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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

ganz herzlichen Dank sagen wir allen Gratu-
lanten zu unserer 100. Ausgabe. Jetzt haltet
ihr schon die 101. Ausgabe des horseWO-
man in Handen. Welch' eine Freude.

In dieser Ausgabe geht es wieder viele
Themen, die das Herz bertihren.

Und was kann in der Winterzeit wichtiger
sein als ein warmes, zufriedenes und gltick-
liches Herz?

In meinem anderen Magazin ,Weite
Horizonte* steht in der Winterausgabe unter
dem Thema ,Liebe”. Dazu mdchte ich hier
einen Auszug aus dem Editorial fir euch
abdrucken.

Seit acht Jahren hangt in meinem Wohn-
zimmer ein Text von den Katharern aus
Sidfrankreich von 1148.
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horseWOman'‘s Melisco und Dagmar Léngert

Die Kirche der Liebe

Sie existiert in keiner festen Form, sondern
nur durch gegenseitige Ubereinstimmung
von Menschen.

Sie hat keine Mitglieder au3er jenen, die
sich dazugeh®rig fiihlen.

Sie hat keine Konkurrenten, denn sie néhrt
nicht den Geist der Rivalitat.

Sie kennt keinen Ehrgeiz, denn sie méchte
nur dienen.

Sie hat keine nationalen Grenzen, denn die
Liebe hélt sich nicht daran.

Sie schliel8t sich nach auf3en nicht ab, son-
demn versucht, alle Gruppen und Religionen
zu bereichern.

Sie achtet alle grolen Lehrer aller Zeiten,
die uns die Wahrheit der Liebe enthiillt
haben.

Alle, die dazu gehéren praktizieren die
Wahrhaftigkeit der Liebe mit ihrem ganzen
Wesen.

Diejenigen die dazugehéren, wissen das.
Sie versucht nicht andere zu belehren,
sondern versucht, zu sein und im so sein
Zu geben.

Sie lebt in dem BewuBtsein, dass die
gesamte Erde ein lebendiges Bewusstsein
ist, von dem wir ein Teil sind.
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Vierteljdhrliche Erscheinungsweise bis
zum 5. des erscheinenden Monats.
Wir weisen darauf hin, dass die Re-
daktion nur bedingt fiir die Inhalte der
Anzeigen und Beitrage verantwortlich
ist.

Sie weils, dass die Zeit der letzten Wie-
derkehr gekommen ist, das ist der Weg
des Zurticktretens des Selbstes und der
freiwilligen Riickkehr zur Einheit.

Sie macht sich nicht durch laute Worte
bekannt, sondern wirkt im freien Feld des
Seins.

Sie ehrt alle, die den Weg der Liebe
erleuchten, und ihr Leben dafiir geopfert
haben.

Sie schafft keine Rangstufen in ihrer Mitte
und erhéht niemanden, denn der eine ist
nicht gréBer als der andere.

Sie verspricht weder in diesem noch in
einem anderen Leben eine Belohnung, au-
Ber der Freude, des in dieser Liebe seins.
Ihre Mitglieder erkennen sich an ihrem Auf-
treten, ihrer Art des Seins, dem Blick ihrer
Augen; und keiner anderen Handlung als
der Umarmung als Bruder und Schwester.
Sie kennt weder Furcht noch Schande und
ihr Zeuge steht immer wahrhaftig zu ihnen
— in guten wie in schlechten Zeiten.

Die Kirche der Liebe hat kein Geheimnis,
sie hat kein Mysterium oder eine Initia-
tion, auller dem tiefen Wissen (iber die
Macht der Liebe, denn die Welt muss sich
wandeln, wenn wir als Menschen dies
wiinschen — aber nur, wenn wir uns zuvor
verwandelt haben.

Alle die Fiihlen, dass sie zu ihr gehdren,
gehdren dazu. Sie gehdren zur Kirche der
Liebe.

Mit herzlichen GriiRen wiinschen wir allen
eine schone, besinnliche und liebevolle
Weihnachts- und Winterzeit
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Intzehoer Versicherungen

rSe’

Springreiten und Voltigieren:
Lernen von den Profis

Beim Jugend-Talenttag und beim ITZE Movie Cup gab
es Tipps und Beurteilungen von den Stars der Szene.

Pferde, strahlende Augen
und Prominenz — Herz, was
willst du mehr? — So haben
sich die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer von gleich
zwei Veranstaltungen der
Itzehoer Versicherungen
gefiihlt.

Fur den Jugend-Talenttag
auf dem Hof von Janne
Friederike Meyer-Zim-
mermann hatten sich 14
junge Springreiterinnen

inan 6

und Springreiter qualifiziert,
13 haben teilgenommen.
Nur anderthalb Wochen
spater gingen in Wilster im
Kreis Steinburg rund 40
junge Voltigiererinnen und
Voltigierer bei der ersten
Station vom ITZE Movie
Cup der Brisewitz-Briider
an den Start.

Voll des Lobes: Janne

Friederike Meyer-Zimmer-

mann

Gruppenbild mit Promis:
Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer des ITZE Movie
Cups mit Viktor Briisewitz
und Jannik Heiland.

Foto: Thomas Claalsen

Doch der Reihe nach: Vor
den Augen von Janne
Friederike Meyer-Zimmer-
mann reiten zu durfen und
sich dabei Tipps von der
Weltklasse-Springreiterin
abzuholen — das war fiir die
Jugendlichen schon eine
ganz grof’e Nummer. Einen
Nachmittag hat Janne sich

Kleine Tipps mit groSer Wirkung: Einen Nachmittag hat sich Weltklasse-Springerin Janne
Friederike Meyer-Zimmermann fiir die Teilnehmenden des ltzehoer Jugend-Talenttags Zeit
genommen. Nach dem Parcours gab es natiirlich noch Autogramme vom Springstar.

Zeit genommen. Jeweils
eine Stunde ging es fiir die
Dreier- und Vierergruppen
durch einen Parcours, den
Janne im Verlauf immer
schwieriger und fiir jeden
individuell umbauen lieR.

Die erste Nervositat war
schnell verflogen, schlieR-
lich war auch Konzentration
gefragt. Oft waren es nur
kleine Tipps, die Janne mit
auf den Weg gab, die aber
groRe Wirkung erzielen
kdnnen.

Fir Janne Friederike
Meyer-Zimmermann sei
S0 ein Training mit jungen
Menschen immer eine
kleine Reise in ihre eigene
Vergangenheit. ,Ich weily
genau, wie ich mich auf

== R -y ——
e A
rar e 4

Fotos: Stefan Lafrenz




Abraham Elisa Lene: Es war kein ganz einfacher Parcours, den die Teilnehmenden des
Jugend-Talenttags bei Janne Friederike Meyer-Zimmermann zu absolvieren hatten.

Lehrgénge gefreut und bei

denen ich viel gelernt habe.

Und ich kenne natiirlich
auch die Situation, dass
mal was schiefging, darum
fuhle ich bei allen mit und
hoffe immer, dass es gut
klappt.*

Der Parcours wurde
Ende September in der
Reithalle aufgebaut — das
Wetter war einfach zu
unbestandig, als dass der
Jugend-Talenttag trocken
und sicher draufen hatte
durchgeflihrt werden kon-
nen. Fir fast alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
war es das erste Indoor-
Springen der Saison - eine
Herausforderung, die alle

gut gemeistert haben. Das
fand auch Janne Friederike
Meyer-Zimmermann und
war voll des Lobes: ,Es
waren echt einige dabei,
bei denen ich mir sicher
bin, dass ich sie spéter mal
auf einem grofien Turnier
sehen werde."

Uberrascht von der Kre-
ativitat: Viktor Briisewitz
und Jannik Heiland

Nicht Springreiten, sondern
Voltigieren auf dem Movie
stand anderthalb Wochen
spater in der Sporthalle
Wilster auf dem Programm.
Die Briisewitz-Briider —
auch sie mit internationaler
Turniererfahrung — haben
den ITZE Movie Cup

Foto: Stefan Lafrenz

ausgerufen, gesponsert
von den Itzehoer Versiche-
rungen. An drei Stationen
kénnen die Teilnehmenden
sich fiir das Finale qualifi-
zieren, das néchstes Jahr
im Rahmen der Nordpferd
ausgetragen wird. Daher
war die Nervositat nattirlich
groR, als Viktor Brisewitz
und Jannik Heiland in

die Halle kamen, um die
Auftritte der Gruppen zu
richten.

Wahrend des Auftritts: volle
Konzentration. Danach:
Helle Aufregung, um ein
Autogramm, Foto, Selfie
oder eine Sprachnachricht
von Vik und Jannik zu
ergattern, den Stars der

Begehrte Unterschriften: Nach dem Wettkampf schrieben Viktor Briisewitz und Jannik

Heiland zahlreiche Autogramme und posierten fiir Fotos.

Zum Abschluss gab es noch ein Siegerfoto fiir die Teilnehmerinnen des Reit- und Fahrver-

eins Kisdorf. Fotos: Thomas Claal3en

Voltigierszene. Fr Viktor,
der sich im Sommer von
der internationalen Tur-
nierbiihne verabschiedet
hatte, war es als ,Voltigier-
Rentner* jetzt ein neuer
Einsatz. Er und sein Bro
Jannik waren ,liberrascht
von der Kreativitat der
Vereine". Sie selbst waren
und sind im internationa-
len Showgeschaft tatig.
,Da lag es nahe, dass wir
auch mal einen Wettkampf
ausrichten*, begriindete
Viktor die Idee zum ITZE
Movie Cup. Interpretation
der Musik, Interagieren
mit dem Publikum, nicht
aus der Rolle fallen — das

waren die Kriterien, die Vik
und Jannik besonders im
Blick hatten.

Das haben die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
super umgesetzt — und dir-
fen sich Hoffnung machen,
bei der nachsten Nordpferd
vor einem noch gréReren
Publikum auftreten zu
konnen.

Videos von beiden
Veranstaltungen — Jugend-
Talenttag und ITZE

Movie Cup - sind auf dem
Instragram-Account der
ltzehoer Versicherungen zu
sehen (@die_itzehoer).



Energiearbeit

von Dr. Christian Torp

AOE - Akupunktur-
orientierte Energiearbeit

Nachdem ich beobachten durfte, dass die Wirkung eines Akupunkturpunktes auch
ohne das Setzen einer Nadel, also nur mit dem Gedanken, eintritt begann ich seit dem
Jahr 2008 auf der Grundlage der TCM ein neues System zu entwickeln, die akupunk-
turorientierte Energiearbeit - AOE.

Immer mehr stellt sich
heraus, dass die AOE eine
libergeordnete Behand-
lungsmethode ist. Die
Grundhypothese lautet,
dass sich jede Storung

im Organismus in einer
fihlbaren Reaktion an der
Kérperoberflache diagnos-
tizieren lasst.

Die chinesische Definiti-
on von Gesundheit ,Der
Korper ist gesund, wenn
das Qi frei und ungehindert
durch alle Korperbereiche
flieRt" ist also wortlich zu
nehmen.

Das Meridiansystem der
TCM erfahrt hierdurch eine
immense, ja grenzenlose
Erweiterung. Jede Stérung
beinhaltet also nicht nur
die Blockaden bestimmter
Akupunkturpunkte, sondern
auch Gelenkblockaden,
Muskelverspannungen,
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emotionale Dysbalancen,
usw. Selbst mechanische
Probleme, wie z.B. eine
nicht optimale Hufbearbei-
tung lassen sich Gber die
AOE feststellen. Umge-
kehrt kann gezeigt werden,
dass z.B. durch die Kor-
rektur der Hufe palpierbare
Blockaden verschwinden.
Dasselbe gilt fiir osteopa-
thische, chiropraktische,
physiotherapeutische und
alle erdenklichen anderen
Blockaden.

Ich habe ein individuelles
Therapiesystem entwickelt,
das rein mental anwendbar
ist.

Eine Behandlung wird also
ohne ein Hilfsmittel und
ohne manuelle Tatigkeit
durchgeflihrt. Vorherge-
sagtes zeigt aber, dass
auch jede andere thera-
peutische Einflussnahme

in der Lage sein kann,
diagnostizierte Blockaden
im System der AOE zu
I6sen. Jeder Therapeut hat
also die Moglichkeit direkt
am Tier die Effizienz seiner
Behandlung zu (iberpriifen.
Selbst die Wirkung eines
homdopathischen Mittels
(ich sende auch diese rein
mental, also ohne Globuli),
ist sofort an der Reaktion
des Patienten zu erkennen.

Das Untersuchungssche-
ma der AOE ist demzufolge
das allerwichtigste und von
jedem anwendbar.

Die AOE ist eine im wahrs-
ten Sinne des Wortes
holistische und urséchliche
Behandlungsmethode.
Holistisch oder ganzheitlich
einfach, weil alle Therapie-
verfahren mit einbezogen
werden. Ursachlich, weil
nach den Grundprinzipien

der AOE kein Therapie-
schritt wiederholt wird.
Zeigt sich eine vormals
geldste Blockade erneut,
miissen wir selbstkritisch
anerkennen, dass wir nicht
die Ursache behoben ha-
ben. Dieselbe Behandlung
zu wiederholen kann also
nicht zielflihrend sein. Es
gibt immer einen anderen
Weg der Losung. Berichte
der Patientenbesitzer wie
,mein Pferd hat immer
wieder ein blockiertes ISG*
oder ,sobald es auf Gras
kommt, reagiert es wieder
mit einer Hufrehe" oder ,es
neigt bei Wetterwechsel
zur Kolik* usw.usw. sollten
uns aufhorchen lassen und
weiter nach der eigent-
lichen Ursache forschen
lassen.

Im Laufe der Begleitung
eines Patienten werden wir
durch diese Vorgehens-
weise erkennen, dass wir
in immer ,h6here" Ebenen
vorstolen. Spatestens
dann werden wir wahr-
scheinlich gezwungen
werden uns mehr mit en-
ergetischen Phanomenen
auseinanderzusetzen. Die
dreidimensionale Heran-
gehensweise, also auch
die westliche Diagnose-
stellung, wird mehr und

mehr zur Beschrankung.
Ich selbst wage mittler-
weile zu behaupten, dass
wirkliche Heilung nur auf
energetischem Wege
maglich ist. Die AOE flihrt
uns zwingend dahin. Sie ist
vor allem anzuwenden bei
chronischen Erkrankungen
und in der Praventivme-
dizin.

Die deutlichsten Behand-
lungseffekte sind innerhalb
der ersten 1 bis 4 Be-
handlungen zu verzeich-

“chonend

auf den Punkt

AOE - Akupunkturorientierte Energiearbeit

Hachhahig und effekiiv

Wissenschaftlich

Dr.Christian Torp
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nen. In diesem Zeitraum
werden viele Blockaden,
die andere Therapeuten
zur Wiederholung ihrer
Behandlung zwingen (ISG,
Hyoid, Becken, steifer
Ricken, usw.) ursachlich
und nachhaltig geldst.

Eine meist unterschatzte
Rolle in der Krankheitsati-
ologie spielen emotionale
Dysbalancen. Z.B. habe
ich (iber die herausragende
Bedeutung der Trauer beim
Pferd mehrere Veréffentli-
chungen verfasst.

Bei alledem ist die
Grundlage der AOE leicht
erlernbar.

Am schwersten fallt es
den Therapeuten meistens
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sich in das volle Vertrauen
hineinzubegeben. Es gibt
innerhalb der AOE keine
Krankheit, sondern nur
Gesundheit. Jede diagnos-
tizierte Blockade zeigt mit
dem AOE-Denken in die
Richtung zur Ldsung, ohne
den Umweg Uber die Sym-
ptome und die Krankheit zu
gehen.

Durch energetisches
Heilen vollziehen sich
innerhalb von Minuten
kolossale Veranderungen
im Organismus. Neben
einer Entspannung, dem
Verschwinden aller dia-
gnostizierten Blockaden,
oder einer Veranderung
des Gesichtsausdruckes
verandern sich auch sofort

klinische Parameter, wie
z.B. in der Dunkelfeld-
mikroskopie darstellbare
Veranderungen des Blutes
oder thermografische
Bilder bestimmter Korpe-
rareale.

AbschlieRend erlaube ich
mir zu behaupten, dass
die AOE auf pragmatische
Weise das Zusammenwir-
ken von Korper, Geist und
Seele belegt.

Da die AOE lern- und
lehrbar, demonstrierbar
und reproduzierbar ist
handelt es sich um eine
wissenschaftliche Thera-
piemethode.

Christian Torp
www.torp.de

Energiearbeit
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Hier zeige ich Euch drei Varianten, wie ich die Kraft
der Symbole eingesetzt habe und sich daraufhin der

gewiinschte Erfolg einstellte.

Die einfachste und
vielleicht verstandlichste
Methode ist, ein Zeichen
direkt auf die betroffene
Stelle oder auf den
Verband zu malen (bei
Stich, Schwellung, Wunde,
Verspannung). Dafiir bietet
sich das Umkehrzeichen,
ein Sinuszeichen, an. Die
Energie, die an der betrof-
fenen Stelle wirkt, wird in
ihr Gegenteil verkehrt. Das
bedeutet auch, dass das
Zeichen entfernt werden
muss, sobald Besserung
eintritt.

Bolero, ein sanfter Spanier,
hatte eine Wunde Uber

den Nustern. Dort, wo das
Halfter sonst sitzt. Die
Salbe vom Tierarzt half
nicht, die Stelle wollte nicht
heilen. Ich schlug vor, das
Sinuszeichen mit einem
Stift um die offene Haut he-

rumzumalen. Die Besitzerin
erneuerte dies jeden Tag
und nach einer Woche war
die Wunde geschlossen
und verheilt.

von Ruth Werth

Sissy, ein Sportpferd,
konnte nicht mehr wie
gewohnt geritten werden.
Eine Kanlile, die am

Hals gesetzt worden war,
hatte eine Entziindung
verursacht, von der eine
schmerzhafte Schwellung
zurlickgeblieben war.
Auch hier schlug ich das
Sinuszeichen vor. Die
Besitzerin, eine Tierarztin,
wollte nichts unversucht
lassen und malte das
Symbol mit Kreide auf den
Hals der Stute. Nach 10
Tagen war die Schwellung
deutlich zuriickgegangen,
das Pferd wieder in Anleh-
nung reitbar.

Die nachste Methode,

die ich Euch vorstellen
machte, ist das Uberschrei-
ben von Glaubenssatzen.
Durch negative Erlebnisse
konnen die Glaubens-
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satze entstehen und bestimmen dann
das Verhalten. Mit der Bezugsperson des
Pferdes formuliere ich den vermuteten

Satz. Dieser wird aufgeschrieben, mit dem
entsprechenden Umkehrzeichen Gbermalt
und diese Energie wird auf ,grolke Globuli,
also Apfel, tibertragen. Nach der ausge-
testeten Zeit der Einnahme gibt es auf die
gleiche Art noch eine positive Affirmation
zur Bestarkung.

Lotte, eine zwdlfjahrige Knabstrupper
Stute, war sehr dressurtalentiert. Die
Reiterin stellte sie auf ein paar Turnieren
vor, was Lotte sichtlich Spal® machte.
Durch eine periodische Augenentziindung,
die einige Untersuchungen in der Klinik mit
sich brachte, verlor das Pferd ein Auge. Die
Stute gewdhnte sich bald an die Situation,
konnte auch weiter von ihrer einfiihl-
samen Reiterin geritten werden, wollte
aber nicht mehr auf den Anhanger gehen.
Wir (iberschrieben die Angst, von der wir
vermuteten, dass Lotte den Anhanger mit
den Fahrten zur Klinik verband, mit einem
Korblerschen Heilzeichen. Das Zeichen
zum Uberschreiben wurde taglich abgefragt
und angepasst. Nach vier Tagen folgte die
Affirmation: ,Der Anhanger bringt mich an

14

interessante Orte, wo ich mein Kénnen
zeigen kann.“ Nach Angaben der Besitze-
rin stlirmte Lotte danach formlich auf den
Anhénger.

Darius, ein 20 Jahre altes, ehemaliges
Schulpferd war sehr sensibel und verarbei-
tete noch immer seine Vergangenheit. Nun
war er schon 6 Jahre bei Laura, die sehr
feinfiihlig mit ihm arbeitete. Leider waren
die Ausritte wenig entspannt, weil Darius
panische Angst vor den Rindern auf den
Koppeln des Ausreitgelédndes hatte.

Wir iberlegten, wie sein Glaubenssatz zu
Rindern lauten konnte. Die Angst wurde mit
dem ausgetesteten Symbol iberschrieben
und diese Energie wurde auf die groen
,Globuli“ (ibertragen, die das Pferd mehrere
Tage lang bekam. Am Ende gab es noch
eine positive Affirmation, etwa so: ,Ich
vertraue meiner Reiterin und wir machen
entspannte Ausflige“. Auf dem folgenden
Ausritt konnten die Rinder auf der anderen
Seite des Zaunes mitlaufen, ohne dass
Darius in Panik geriet. Das ist bis heute so
geblieben.

Die dritte Methode wende ich an, wenn

ich erfahre, dass es ahnliche Symptome
auch bei anderen Tieren dieser Familie
gibt, sie also vielleicht nicht unmittelbar
etwas mit dem Pferd selbst zu tun hat.
Denn es werden nicht nur Gene vererbt,
sondern aus systemischer Sicht auch nicht
verarbeitete negative Erlebnisse. Und auch
wenn der Besitzer keine Vorstellung hat,
wo die Ursache fiir das entsprechende
Thema zu suchen ist, mache ich eine Art
Familienaufstellung auf dem Papier. Dabei
werden Beziehungslinien oder Ereig-
nisse mit Symbolen, die ich auspendele,
Uberschrieben, ahnlich wie bei der Arbeit
mit Glaubenssatzen. Ich muss dabei nicht
wissen, was flir ein Ereignis die Symptome
verursachte.

Mirabel, Mutterstute in einer Sportpferd-
zucht, hatte nach der Geburt ihres ersten
Fohlens Nesselfieber bekommen, das nach
einer Spritze wieder verschwand. Nun
zeigten sich immer wieder Schwellungen
am ganzen Korper des Pferdes, besonders
aber an Kopf und Beinen. Dieses Problem
war auch bei Mutter und Schwester von
Mirabel aufgetreten.

In dem Moment, in dem ich das Bild malte,
ging die Energie ins Feld und schon am
nachsten Tag gingen die Schwellungen
deutlich zuriick und verschwanden bald
vollig. Die Stute wurde auch wieder
tragend.

Du siehst, man kann mit der Kraft der
Symbole die verschiedensten positiven
Impulse setzen bis hin zur Aufldsung von
Problemen.

Wenn Du mehr dazu wissen mochtest,
besuche mich gern auf meiner Homepage.

www.innerer-werth.de

Unterctitzung zum Avfmalen

Eraftwolle Symmbole e den
Mlagsgebrauch

Workshops - Elnzeltermine
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Farth Wigrth
15T Fabedord
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Energiearbeit
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Wiinschst du dir manchmal, dein Hund
konnte dir erzéhlen, warum er sich
neulich so aufgeregt hat? Mochtest du
deine Katze gerne mal fragen, weshalb
sie neuerdings ihre Toilette nicht mehr
benutzt? Oder wiisstest du gerne, was
dein Pferd dazu veranlasst, immer an
derselben Stelle des Reitplatzes nicht
richtig mitzumachen?

Diese und ahnlichen Fragen kénnen im
Rahmen einer Tierkommunikation ange-
sprochen und geklart werden.

Zu schon, um wahr zu sein?
Nein, denn es funktioniert!
Aber wie?

Tierkommunikation ist eine Sprache des
Herzens.

Diese Sprache vermag jeder zu sprechen,
der bereit ist zu Uben, seine Gedanken zur
Ruhe kommen zu lassen und sein Herz fiir
die Anliegen eines Tieres zu 6ffnen.

Auf der Homepage des Bundesverbandes
Tierkommunikation (BVTK) heif3t es:
,rierkommunikation als universelle Verstan-
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von Claudia Annighéfer

digung ist eine sehr natiirliche Angelegen-
heit, wie generell die nonverbale und/oder
intuitive Kommunikation. Zwischenmensch-
lich praktizieren wir dies weit 6fter, als uns
bewusst ist und zwischenartlich ebenso.

.. unsere Intuition 1&sst uns gelegentlich
erahnen, was die Tiere benétigen.

Dies ist bereits der Beginn der Tierkom-
munikation, und es ist ausbauféhig. Wir
kénnen uns weit mehr, als wir glauben, in
die Tiere hineinversetzen — wenn wir es
denn méchten und bereit sind dazu.

Die Sichtweise des Tieres einzunehmen,
kann zu einem wesentlich besseren
Verstandnis und zu Lésungen fiihren. Die
Tiere wirklich zu fihlen ist eine wunderbare

Bereicherung flir unser Leben, es geht liber
das kopfgesteuerte ,Verstehen' hinaus."

Besteht die Bereitschaft, ein Tier wirklich
fihlen und seinen Blickwinkel einnehmen
zu wollen, setzt dies Unvoreingenommen-
heit und Empathie voraus. Die eigenen Ge-
danken und Vorstellungen ausblenden, um
mit dem Ohr des Herzens zu horen. Diese
Verbindung auf Herzebene funktioniert
auch telepathisch. Auch wenn man das Tier
nicht kennt — durch die Bereitschaft dazu.

Das Tier teilt sich Uber die geiibtesten
Sinne des Menschen mit. Meistens (iber
Bilder und Gefiihle, manchmal (iber Kérper-
empfindungen, Geruch oder Geschmack.

Auf diesem Wege kdnnen Missverstand-
nisse aufgeklart und Probleme beseitigt
werden.

Und? Gibt es Beweise?

Ja! Die fihlbar gesteigerte Harmonie,
das bessere Verstandnis, das schonere
Miteinander.

Wer sich nun angesprochen fiihlt, findet

vielfaltige Angebote vom Schnupperkurs
bis hin zur fundierten Ausbildung, sowohl
vor Ort als auch im Netz.

Einen guten Eindruck vermittelt auch das
Buch ,Gesprache mit Tieren" von Penelope
Smith, die seit mehr als 30 Jahren weltweit
als Pionierin der Interspezies-Kommu-
nikation anerkannt ist. lhr Ethic-Kode

ist Grundlage der Arbeit vieler seriéser
Tierkommunikatoren, die gerne zwischen
Mensch und Tier vermitteln, bis die eigene
Verbindung sicher genug steht.
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Es gibt so vieles in dieser Welt, wo wir mit dem Verstand an unsere
Grenzen kommen. Und auch persdnliche Krisen bringen uns zur
Verzweiflung und stellen unser Vertrauen ins Universum auf eine harte

Probe. Wenn wir aber den Mut haben hinter das Offensichtliche zu

schauen, in die Tiefen der Themen einzutauchen dann werden wir frei.

Ich méchte dich nun einladen und dir Einblick geben in meinen personlichen Trans-
formationsprozess. Und dir zeigen welche besondere Rolle dabei unser Pferd spielt.

Es ist Herbst 1983, nur wenige Wochen
nach meiner Einschulung stirbt mein Vater
bei einem tragischen und selbstverschul-
deten Autounfall.

35 Jahre lange frage ich ,Warum?*

Mein Urvertrauen ist erschiittert. Meine
Trauer und den Schmerz halte ich nicht aus
und verdrange alles in die tiefsten Tiefen
meines Seins.

Nach einer sehr anstrengenden Ehe, kommt
es 2015 zur Trennung und zu meiner
personlichen Apokalypse. Und erst da,

am Boden zerstért, bin ich bereit mir die
Jrchtigen Fragen® zu stellen und mein Weg
der Transformation beginnt.

Wie Gandalf in ,Der Herr der Ringe® bin

ich in die Tiefe gestiirzt, meinen Damonen
begegnet.

Und wenn ich eines verstanden habe
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dann, dass in dieser Welt nichts ohne Sinn
geschieht. Und wenn wir den Mut haben die
Wahrheit zu héren, werden wir Antworten
erhalten.

Warum schreibe ich dies alles in der ,horse-
WOman*?

Wir gehen mit unseren Pferden eine
Bindung ein, oft sogar einen Seelenvertrag.
Wann immer schwierige Situationen, Unfalle
oder Krankheiten auftreten, liegt darin eine
Botschaft verborgen.

Ich mochte uns allen Mut machen tiefe Fra-
gen zu stellen und dabei Uber das bliche
.warum* hinauszugehen.

Die Fragen, die aus meiner Erfahrung
heraus wirklich an die Wurzel gehen sind:

Was will es mir sagen?
Wozu dient es mir?
Was gibt es zu tun?

von Simone Paar

Antworten erhalten ich dann, wenn ich be-
reit bin fir die manchmal auch unbequemen
Antworten.

Im Jahr 2020 kommt, durch ein Wunder, das
1-jahrige dteutsche Reitpony ,Kleiner Wind"
in unser Leben. Alle ist gut gefiihrt, alles
groRartig, ein Geschenk des Himmels.

2021 holen wir sie zu uns in den groR-

en Stall nach Schleswig. Nach wenigen
Wochen der Eingew6hnung beginnt dann
der Albtraum. ,Kleiner Wind“ verletzt

sich heftig an beiden Hinterbeinen, tiefe
Fleischwunden. Zum Gliick sind keine
Bénder und Sehen verletzt. Wir versorgen
sie liebevoll mit allen Mitteln, die der Tierarzt
uns verordnet hat und gleichzeitig beginne
ich mit Pranaheilung bei ihr. Lose Schock
und Traumata, unterstiitze die Wundheilung
energetisch und wir kdnnen zusehen, wie
Uberraschend schnell sie sich erholt.

Gleichzeitig schaue ich tiefer, frage und
erhalte Antworten, die auch fiir mich und
meine Tochter Heilung mit sich bringen.

Die Ausbildung von ,Kleiner Wind* [auft

gut. Sie ist ein lebendiges, sehr feines und
liebes Wesen. Doch sobald Wasser ins
Spiel kommt wird es schwierig. Nun kdnnte
man denken, da muss sie einfach durch. Ich
aber frage nach und erfahre, dass ,Kleiner
Wind“ gute Grlinde hat vor Wasser Angst zu
haben. Mit diesem Wissen und sehr viel Ge-
duld und Verstandnis arbeitet meine Tochter
mit ihr und nun 2023 geht ,Kleiner Wind*
angstfrei, durch Pfiitzen, den Wassergraben
und an den Waschplatz.

Auch hier konnte ich mit Pranaheilung den
Prozess unterstiitzen und Schock und Trau-
mata, in diesem Fall aus anderen Leben,
energetisch l6sen.

Im Friihling 2023 kommen zwei neue
Walache in die gemischte Herde. Es ist eine
grofte Unruhe und unsere ,Kleine* muss
ordentlich einstecken, da die zwei Neuen
aufsteigen. Auf der Egoebene bin ich richtig
sauer, warum stellen Leute ihre Pferde in
eine gemischte Herde, wenn bekannt ist,
dass sie aufsteigen? Natiirlich bekomme ich
auf diese Frage keine Antwort.

Auf die erweiterten Fragen; Was ist meine
Aufgabe? Was gibt es fiir mich zu tun?

Es kommt dann ein ganz klarer Arbeitsauf-
trag:

,Kleiner Wind“ energetisch reinigen und
energetisieren, Auraschutz aufstellen und
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energetische Anwen-
dungen fiir dich und dein
Pferd. Melde dich gerne
fir ein kostenfreies
Erstgesprach. Dann
schauen wir, wie ich
dich bei deinem/eurem
Transformationsprozess
unterstiitzen kann.

Ich wiinsche Dir eine
wunderbare Winterzeit
und magische Rauh-
nachte.

die Herde segnen. Und bei mir und meiner Von Herzen deine Simone
Tochter schauen, wo in unserem Leben
lassen wir Grenz-iiberschreitungen zu, wo
gilt es uns zu schitzen?

Equines Sarkoid wurde 10 Mal mit der
Laserdusche behandelt.
Danach I6ste es sich ab.

Pranaraum Schleswig
simone.paar@outlook.de

WWW.pranaraum-simone-paar.de
Wann immer wir bereit sind unsere Pferde 0172-7044363

als Spiegel anzunehmen, zeigen sie uns Behandlung einer Hufrehe mit dem
durch ihre Themen auch unsere eigenen Laserneedle Vet Geriit.
Baustellen. Und darin liegt die groRe Chan-

ce und das Potential verborgen, wir kdnnen !.*' '

mit den Pferden an unserer Seite, endlich

frei sein.

Gerne begleite ich dich und dein Pferd auf ' , e Laserneedle Vet Gerateverleih
deinem Weg in die Freiheit. ; J ; FANAravm 3-b-Laser — Medizinischer Laser -
Ich biete dir spirituelle Beratung, um den - a fiir Mensch und Tier

Themen auf den Grund zu gehen. Sowie

unter www.klangcode.de/laserneedle-sitzungen-und-gerateverleih
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Gesundheit

Ein Sehnenschaden beim Pferd ist ein sehr belastendes Problem sowohil fiir das Tier
als auch fiir den Besitzer. Denn eine Behandlung ist meist schwierig und langwierig.
Eine vollstandige Genesung ist leider nicht immer gegeben. Schitzungsweise 10

bis 15 % aller Lahmheitsursachen bei Sport- und Freizeitpferden sind auf Sehnener-
krankungen zuriickzufiihren. Viele Tierérzte, Tierheilpraktiker und Pferdewirte bauen
heute bei der Behandlung von akuten und chronischen Sehnenproblemen auf die
Kraft des Laserlichts. Das gebiindelte Licht kann den Heilungsprozess férdern und

beschleunigen.

Turnierpferd Nikita:
ein austherapierter Fall

Nikita beendete mit 10 Jahren ihre Karriere
als Springpferd bei Reitturnieren und ging

in den ruhigeren Reitschulbetrieb. Von ihrer
Natur her war die Wiirttemberger Stute
weich gefesselt und sehr durchtrittig. Als sie
in den Stall kam, waren ihre Fesselgelenke
nicht mehr stabil. Sie lahmte immer 6fter
und wurde mit Spritzen (Entziindungshem-
mer, Hyaluron) behandelt. Im Alter von 12
Jahren galt sie als klinisch austherapiert und
sollte erlést werden.

Nur eine Therapieoption gab es fir das
Warmblut noch. ,Nach eingehender Un-
tersuchung behandelte ich Nikita zweimal
taglich mit dem Low Level Laser”, berichtet
Tierheilpraktikerin Julia Beiter aus Sinzheim.
,Die Frequenz und Pulsung stellte ich indi-
viduell fir ihre Problematik ein. Schon nach
drei Bestrahlungen lief die Stute wieder
deutlich besser*.
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Bei der Nachkontrolle acht Wochen spéater
war der Tierarzt erstaunt, wie gut das Pferd
lief. Nikita wurde 24 Jahre alt.

Vor allem bei \
Sportpferden ist die

Verletzungsgefahr hoch

Generell sind auch kleinste

Sehnenschaden oft problematisch.

Denn die Beine eines Pferdes sind ein
fein abgestimmtes, aber auch anfélliges
System aus Knochen, Gelenken, Muskeln,
Bindegewebe, Bandern und Sehnen. Die
Sehnen verbinden Muskeln und Knochen
und haben die wichtige Funktion, die Ener-
gie wahrend der Bewegung auf die Knochen

zu Ubertragen. Dieses starke und elastische
Gewebe macht eine reibungslose und kraft-
volle Bewegung Uberhaupt erst méglich.
,Bei Sportpferden, die im Spring- und
Dressursport eingesetzt werden, ist die Ver-
letzungsgefahr relativ hoch®, sagt Susanne
Schatz, ehemalige Berufsreiterin. ,Aber
auch Freizeitpferde bleiben nicht verschont.
Tiefe Béden, unregelmaBiger Koppelgang
- und dadurch ,Temperamentsausbriche’
sowie Fehlstellungen der Gliedmafen sind
hier oft die Erkrankungsursache."

Generell konnen alle Sehnen erkranken. ,In
meinem Klientel dominieren die Sehnen-
schaden aufgrund chronischer Uberlastung
und degenerativer Prozesse deutlich vor
akuten, traumatisch bedingten Sehnen-
schaden®, sagt Tierarztin Dr. med. vet. Anja
Eisenack aus Zlilpich. ,H&ufig sind die Beu-
gesehnen und der Fesseltrager betroffen,
aber auch Strecksehnenproblematiken
kommen vor. Bei Arthrosen im Bereich der
unteren Gelenke sind ganz héufig auch die
Sehnenansétze betroffen, sodass ich diese
immer auch im Fokus habe."

Folgende Faktoren konnen eine Sehnen-
erkrankung beglinstigen:

+ Uberlastung, Muskelermiidung und
Verschleil der Sehnen

* Bewegungsmangel

+ Fiitterungsfehler und Ubergewicht

+ hdufige Ausritte Uber unebene Bdden
* Fehlstellungen der Gliedmalie

* nachteilige Hufform wie z. B. flache Hufe,
lange Zehen

+ haufige unkontrollierte Bewegungen des
Pferdes

* Verletzung

Symptome einer Sehnenerkrankung
schnell erkennen und behandeln

Je friher eine Erkrankung der Sehnen
erkannt und richtig behandelt wird, desto
hoher sind die Erfolgsaussichten auf eine
schnellere und komplette Heilung. Eine
Erkrankung kommt aber meist nicht abrupt,
sondern entwickelt sich schleichend. Tier-
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arzte empfehlen daher, nach jedem Ritt die
Sehnen an allen vier Gliedmalen zu priifen
und abzutasten.

+ geschwollene, pulsierende und/oder
heile Stelle an den Beinen

* Druckschmerz beim Abtasten
* leichte Lahmheit auf ebenen Bdden

+ Lahmheit nimmt auf tiefen Béden zu
Neben einer Palpation kann der Tierarzt
eine genaue Diagnose mit einer Ultra-
schalluntersuchung stellen.

+ Bei akuter Verletzung die Stelle kiihlen,
um Einblutungen und Odeme zu redu-
Zieren.

+ Absolute Ruhigstellung in der Pferdebox,
damit keine weiteren Verletzungen im
Sehnen gewebe stattfinden.

+ Die Entzlindung schnellstméglich
bekampfen.

* Die Bildung von irreversiblem Narben-
gewebe minimieren. Denn das ausge-
heilte Narbengewebe ist in der Regel
nicht mehr so stark und flexibel wie das
urspriingliche gesunde Sehnengewebe.

* Die normale Sehnenstruktur so gut wie
maglich wiederherstellen.

+ Eine optimale Sehnenfunktion férdern.

Das Ziel der Low Level Lasertherapie ist,
den Heilungsprozess zu unterstlitzen und
die Struktur und Funktion der geschadigten
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Sehne best mdglich wieder herzustellen.
,Die Low Level Lasertherapie, oder
besser Photobiomodulation, ist eine

nicht invasive Therapieform, die extrem
gut toleriert wird“, so Dr. med. vet. Anja
Eisenack. ,Selbst bei sehr schmerz- und
beriihrungsempfindlichen Pferden kann
man mit dem Laser arbeiten. Es ist eine
Therapie, die an mehreren Problemstellen
gleichzeitig angreift, sodass das Entziin-
dungsgeschehen in ein vertragliches Mal
gebracht werden kann. Die Schwellungen
und Lymphstauungen werden deutlich
reduziert, und die Bildung von ,gutem’
Reparaturgewebe wird unterstitzt. Die Fi-
brozyten, die Zellen, die das Bindegewebe
bilden, werden angeregt, gewissermalen
hochwertigere Fasern zu bilden. Diese sind
schneller wieder belastbar und das, oft im
Nachhinein problematische, Narbenge-
webe ist weniger ausgepragt. Aullerdem
behandelt man nicht nur den eigentlichen
Defekt, sondern auch das umliegende
Gewebe, sodass insgesamt auch Verspan-
nungen geldst und das Gesamtsystem
unterstitzt wird.”

Hochenergetisches Laserlicht ist sehr
kraftvoll und wird in der Medizinheilkunde
vielseitig eingesetzt. Das Besondere ist,
dass die Energie des Lichtes sehr konzen-
triert und beriihrungslos in das Gewebe
eingebracht werden kann. Die Lichtstrahlen
treffen gebiindelt auf die Zellen und flihren
zu einer gewollten positiven Veranderung
des Gewebes. Je nach medizinischem An-
wendungsgebiet werden die Wellenlange

(Farbe des Laserlichts) und die Pulsdauer
bestimmt.

In der Chirurgie wird hochenergetisches
Laserlicht beispielsweise anstelle eines
Skalpells verwendet, um Gewebe prazise
und blutarm zu durchtrennen. Zahnéarzte
setzen Laserlicht ein, um Karies schmerz-
frei zu entfernen und Keime und Bakterien
im Mundraum zu beseitigen.

Bei der Low Level Lasertherapie ist die
Energie zwar wesentlich niedriger, aber
dennoch mit hoher Leistung, und das
Laserlicht geht tief ins Gewebe. Dabei wird
gebiindeltes Licht einer bestimmten Wel-
lenlange wie im Rot- und Infrarotbereich
mit unterschiedlichen Frequenzen genutzt.
So werden korpereigene physiologische
Prozesse angeregt und der Heilungsverlauf
unterstitzt.

Das Prinzip dahinter: Ein Kdrper besteht
aus elektromagnetischen Feldern, die Uber
Photonen (Lichtteilchen) wirken. Laserlicht
beeinflusst durch seine eigenen elektroma-
gnetischen Felder die elektromagnetischen
Felder im Korper. Die Energie des Lichts
wird in den Mitochondrien, den Kraftwerken
einer Zelle, in Adenosintriphosphat (ATP)
umgewandelt. Dieses Molekil wiederum
stellt den kranken Zellen Energie berett,
um wieder zu erstarken. Dadurch kann
kaputtes Gewebe leichter abtransportiert
und neues Gewebe einfacher wieder
aufgebaut werden. Die Regenerierung wird
beschleunigt. Zudem regt das Laserlicht
die Ausschuttung von Endorphinen an, was
zur Schmerzlinderung beitragt.

* Anregung der Durchblutung

* Entspannung der umliegenden Muskeln

* krankes Gewebe entstauen

+ entziindlichen Schwellungen minimieren

+ zelluléren Stoffwechsel und Gewebe-
regeneration positiv beeinflussen.

,Die Lasertherapie ist bei allen Formen
von Sehnen und Banderverletzungen
nicht wegzudenken®, so Tierheilpraktiker
Matthias Spitznagel, der bereits rund 800

Zur Entziindungs-
hemmung

verbessert die Phago-
zytose

hemmt die Mastzellde-
granulation

aktiviert die Immun-
zellen durch erhohte
Leukozytenmobilisation

verbessert die
Mikrozirkulation durch
GefaRerweiterung

verringert entziindliche
Schwellungen und regt
den lymphatischen
Fluss an

reduziert die Synthese
proinflammatorischer
Protaglandine

Zur Gewebe-
regeneration

steigert die Mitoserate
und Kollagensynthese,
aktiviert die Fibroblas-
ten, Chondrozyten,
Osteozyten u. a.

erhoht die ATP-Pro-
duktion

verstarkt die Granu-
lation und Epitheliali-
sierung

fordert die periphere
Nervenregeneration
nach Verletzungen

reduziert oder entstort
Narbengewebe
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Pferde mit Sehnenerkrankungen behandelt
hat. ,Die Vorteile sind: schnellere Regenera-
tion, besserer Lymphtransport, nachweislich
narbenfreiere Heilung und somit bessere
Prognosen in punkto Belastbarkeit.

,ZU mir kommen fast ausschlieBlich die
Falle, die mit Verbénden und entziin-
dungshemmenden Substanzen zu keinem
zufriedenstellenden Ergebnis gekommen
sind”, erzahlt Dr. med. vet. Andrea, Grafin
von Ingenheim, Besitzerin eines Reha-Zen-
trums flir Pferde in Baierbach. ,Da es bei
Traumata oder Alterationen der Beugeseh-
ne oder des Ringbandes zur Einengung der
Beugesehnenscheide und der Beugesehne
kommt, entsteht daraus eine lokale Ischa-
mie und Nekrose. Die Folgen daraus sind
Narbengewebszubildungen, Entziindungen
und Verwachsungen der oberflachlichen
Beugesehne mit der Sehnenscheide. Durch
die Fiillung der Sehnenscheide kommt

es zu einer zunehmenden Einengung der
Beugesehnen, was zu einer erheblichen
Einschrénkung der Funktionsfahigkeit der
Sehnen fihrt."
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Weiter erklart die Expertin: ,Die Laser-
therapie wirkt entzlindungshemmend und
durchblutungsfordernd, was besonders der
Ischédmie entgegenwirkt. So wird das ge-
schadigte Gewebe nicht nur wieder besser
mit Sauerstoff und Nahrstoffen versorgt,
sondern die durch die Nekrose entstehen-
den Schadstoffe werden abtransportiert.
Durch diese antiédematésen Prozesse wird
die Sehnengleitbewegung wieder erméglicht
und dadurch die Sehnenspannung gesenkt.”

Folgende Therapie-Laser konnen bei
akuten und chronischen Sehnenerkran-
kungen zum Einsatz kommen:

Flachenbestrahlung von gréfkeren Regionen
Mit modernen Low-Level-Lasersystemen
wie die Laserdusche PowerTwin XP5 und
PowerTwin 21 von MKW Lasersystem
kénnen grofle Gewebeflachen behandelt
werden. Die Lasergerate arbeiten zuséatzlich
mit Frequenzen nach Paul Nogier, Frank
Bahr sowie Royal Rife. Die passende
Pulsung des Laserlichts kann den Erfolg
einer Lasertherapie um bis zu 30 Prozent
erhdhen.

Laserakupunktur

Mit dem MKW Laserpen LA-X P500 kdnnen
Trigger-Punkte ganz gezielt behandelt
werden.

Der Unterschied: Akute und chronische
Sehnenprobleme behandeln

Generell sind akute Sehnenprobleme
einfacher zu behandeln als chronische, und
die Chancen auf eine vollstandige Regene-
rierung sind grof.

,Auch wenn die Ubergange flieRend sind
und auch eine chronisch geschadigte Sehne
immer wieder neu geschéadigt werden kann,
so unterscheiden sich die Behandlungen
durchaus®, sagt Dr. Anja Eisenack. ,Bei der
akuten Schadigung sind Ruhe, Entziin-
dungsbekampfung und schnelle mecha-
nische Entlastung wichtig. Hier wirde man
mit dem Laser idealerweise zweimal taglich
die Heilung unterstiitzen und den akuten
Entzlindungsprozess herunterfahren. Je
nach Schwere der Schadigung kénnen sol-
che Entzlindungen ohne sichtbare Folgen
abheilen und das Pferd wieder voll belastbar
werden.”

Weiter erklart die Tierarztin: ,Bei chro-
nischen Geschehen kommt es in der Regel
zu Narbenbildungen bzw. Umformung der
Bindegewebsstruktur. Die Entziindung ist
nicht mehr ,produktiv’. Das heift, sie dient
nicht mehr wirklich der Reparatur des
geschadigten Gewebes, sondern es wird
ein Teufelskreis aus Gewebsschadigung,
Entziindung und auch Schmerzen aufrecht-
erhalten. Hier ist das Ziel nicht priméar, die
Entziindung mit z.B. Entziindungshemmern
schnell zu beenden, sondern sie wieder in
eine produktive Form zu Uberfiihren und

damit eine Gewebsheilung zu erreichen.
Chronische Schaden sind deutlich lang-
wieriger in der Therapie, und es bleiben oft
Verénderungen zurlick, die immer anfallig
sind. Leider besteht immer noch haufig die
Meinung, dass chronische Sehnenschéaden
als gegeben hingenommen werden miissen
und das Pferd nie mehr belastbar sein wird.
Das stimmt in vielen Fallen nicht. Gerade
mit den erwahnten Korrekturen in der
Hufbearbeitung und begleitenden StoR-
wellenanwendungen in Kombination mit
Optimierung der Bewegungsmuster gibt es
auch bei chronischen Sehnenschaden sehr
gute Ergebnisse."

Die Prognose auf Genesung

Als Lauftiere bendtigen Pferde ausrei-
chend freie Bewegung, um physisch und
psychisch gesund zu bleiben. Sehnenpro-
bleme sind daher fiir Pferde sehr qualvoll.
Bei der Lasertherapie geht es darum, den
Heilungsverlauf zu unterstlitzen und zu
beschleunigen sowie die Mobilitat des
Pferdes so gut und so schnell wie moglich
wieder herzustellen. Auch bei Sportpferden
mit Sehnenschaden sind die Prognosen
gut, dass die Sehnenverletzungen beglei-
tend mit der Lasertherapie komplett und
schneller auskuriert werden. Die Pferde
mussen dadurch nicht so lange pausieren,
bauen weniger Muskeln ab und kénnen
eher wieder trainiert werden. Ein wichtiger
Aspekt flr Turniere.

,Die Prognose auf Heilung ist nattrlich
vom Schweregrad der Entz{indung oder
Verletzung abhangig. Ich habe aber die Er-
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fahrung gemacht, dass die Lasertherapie in
jedem Fall auch bei schweren chronischen
Erkrankungen zu einer deutlichen Verbes-
serung der Lebensqualitat des Patienten
geflihrt hat", sagt Dr. med. vet. Andrea,
Grafin von Ingenheim.

Bis ein Pferd nach einer Sehnenerkrankung
wieder ohne Problem galoppieren und
beritten werden kann, dauert es seine Zeit.
Wie lange das sein kann, ist unterschied-
lich. ,Das kommt sehr stark auf die Art und
das Ausmal der Schadigung an und natiir-
lich darauf, wie schnell und wie konsequent
der Besitzer eine Therapie einleitet und
umsetzt’, sagt Dr. med. vet. Anja Eisenack.
,Grundsatzlich gehéren Sehnenschaden

zu den langwierigeren Veranderungen, da
gehen auch bei kleinen Schaden ein paar
Wochen ins Land. Schweren Schaden oder
schon chronischen Veranderungen muss
man auch mal mehrere Monate Zeit geben.
Ich hatte auch schon Pferde mit Seh-
nenschaden, die als austherapiert galten
und bei denen starke Verklebungen und
traumatische Schéden des umliegenden
Gewebes vorlagen, sodass zu Einschlafe-
rung geraten wurde. Die langste beglei-
tende Therapie zog sich (iber etwas mehr
als ein Jahr. Allerdings wurde ich da auch
erst nach mehreren Wochen zugezogen,
sodass die Verdnderungen schon teilweise
narbig strukturiert und hochgradig verklebt
waren. Es ist immer ratsam, begleitend
regelmaRig Ultraschalluntersuchungen der
Strukturen zu machen. Anfangs hat man oft
das Geflihl, dass der Laser zwar Linderung
bringt, indem z.B. die Schwellung recht ein-
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drucksvoll zurlickgeht, aber man nicht wirk-
lich sagen kann, dass die Sehne schneller
heilt als mit rein konservativer Therapie.
Hier gibt es Untersuchungen, dass der
Heilungsprozess sich ab ca. 10 Tagen nach
Therapiebeginn messbar beschleunigt,
was auch meiner Erfahrung entspricht. Oft
werden Kontrollultraschalluntersuchungen
nach 3 bis 4 Monaten empfohlen. Unter
Lasertherapie bzw. der kombinierten
Therapie, in der der Laser eine wichtige
Rolle spielt, kann man Ergebnisse, die man
eigentlich nach 4 Monaten erwartet, oft
schon nach 10 Wochen sehen. Das relati-
viert dann auch héufig den Kostenfaktor flir
die Besitzer.”

Die Experten sind sich einig: Die Thera-
pieform ist vertraglich, schmerzfrei und
angenehm flr das Pferd. ,Im Prinzip gibt
es keine Nebenwirkungen®, sagt Matthias
Spitznagel. ,Wichtig jedoch ist die richtige
Wahl der Laserfrequenz und die Laser-
dosis. Dies muss in jedem Fall individuell
dem Schaden und dem Pferd angepasst
werden.” Tier&rztin Dr. Anja Eisenack fligt
hinzu: ,Die Photobiomodulation als beglei-
tende Therapieform hat im Normalfall keine
direkten Nebenwirkungen. Insbesondere
besteht nicht die Gefahr von Hitzeschaden
im Gewebe, wie sie bei hdherenerge-
tischen Lasern vorliegt. Die Wirkung beruht
wirklich auf der exakten Wellenlange des
Lichts und den Impulsen, mit welchen
dieses Licht im Gewebe ankommt.”

Dr. med. vet. Anja
Eisenack ist Tierarz-
tin mit der eigenen
Praxis ,VetMove* in
Ziilpich, behandelt
ausschlieBlich Pferde
und ist bundesweit
im Einsatz. Sie hat
mehrere Lasergeréte
im Einsatz, um Seh-
nenschaden und vor
allem Erkrankungen
des Fesseltragers
bzw. Fesseltragerschaden zu behandeln.
Ihre Philosophie lautet: Tierarztliche Fach-
kompetenz gepaart mit Liebe zum Pferd.
Unsere Pferdebehandlung bringt Ihr Pferd
in Bewegung. https://vetmove.de

Julia Beiter ist Tierheilpraktikerin mit
eigener Praxis in Sinzheim und hat schon
Hunderte von Pferden mit Sehnenproble-
men behandelt. Ihre Therapieschwerpunkte
sind Lasertherapie fiir Hunde, Katzen und
Pferde, Pferdeakupunktur mit Nadel und
Laser, Horizontaltherapie, Bachblltenthe-
rapie, Phytotherapie/Krauterheilkunde und
Mykotherapie/Vitalpilze. www.thpbeiter.de

Matthias Spitznagel hat eine eigene Tier-
heilpraxis in Hohentengen, ist spezialisiert
auf die Rehabilitation rund ums Pferd und
hat an die 800 Pferde mit Sehnenerkran-
kungen behandelt. Er ist haufig in Dubai,
um Rennpferde mit Sehnenerkrankungen
unter anderem mit dem Laser zu behan-
deln. Zudem gibt er Seminare.

www.facebook.com/Pferderehabilitation/

Dr. med. vet. Andrea, Gréfin von Ingenheim
ist Tierrztin und bekommt in ihrem Reha-
Zentrum fir Pferde in Baierbach in der
Regel nur chronische, oft schulmedizinisch
austherapierte Falle. Sie hat schon sehr
viele Pferde wegen Sehnen- und Bénderer-
krankungen erfolgreich mit der Laserthera-
pie behandelt.

Susanne Schatz war Uiber 30 Jahre Berufs-
reiterin und Pferdewirtin und ist heute im
Einsatz flir MKW Lasersystem.

MKW Lasersystem GmbH, MKW ist ein
medizinisches Unternehmen mit Sitz in
Baden-Baden, das sich auf niederenerge-
tische Lasersysteme (Low Level Laser )
zur Biostimulation spezialisiert hat. www.
mkw-laser.de
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Balios Hunter Cup 2023

Guter Sport in Sorup

Der Countdown lauft. Die Nennungsergebnisse beim Soruper Traditionsturnier — der
Verein feierte in diesem Jahr 100-jéhriges Jubildaum - konnten sich sehen lassen:
SchlieRlich wollten die Reiter eine der letzten Moglichkeiten nutzen, um sich fiir das
besonderen Serien-Finale in Negernbdtel am 9. Dezember zu empfehlen. ,Wir freuen
uns sehr, dass wir erstmalig den Balios Hunter Cup ausrichten durften”, erklarte
Veranstalter Séren Nissen. ,Wir hatten mit dem guten Wetter optimale Bedingungen
fiir die Reiter und ich habe auch das Gefiihl, dass alle rundum zufrieden waren.
Besonders gefreut haben wir uns, dass auch Handelsvertreter Stefan Marpert mit
seinem Balios Mobil vor Ort war. Das hat nochmal einige mehr Besucher angelockt.*

Die 85er-Klasse dominierte Annika
Seemann vom RFV Husbyharde mit ihrer
Holsteiner Stute Heather v. Nekton. Die
Richter vergaben fir die feine Vorstellung
Uber den Stangen eine 8,4. Die Danin
Sandie Carstensen, die fiir den RuFV Siid-
tondern e.V. Leck startet, folgte mit ihrem
Deutschen Reitponyhengst A Touch of Blue
H und der Note 8,2 auf Rang zwei.

Die Siegerin in der 95er-Hunterklasse im
Balios Hunter Cup in Sérup hieft Charia
Petersen (PSG Siiderlligum e. V.). Sie sal}

Mit ihrem

Best of Balou und
der Wertnote 8,2
entschied Charia
Petersen die 95er-
Klasse der Balios
Hunter Cup-Station
beim Herbstspringtur-
Al nier in Sérup fir sich.
Balios-Handelsver-
treter Stefan Marpert
gratulierte.

Foto: Rathmann
Verlag/Caya Andresen

im Sattel ihres Hannoveraner Wallachs
Best of Balou und erhielt von den Juroren
Ove Asmussen und Birgit Gllickler die Note
8,2. Nicole Sievers vom RV Concordia a.d.
Miele e.V. und ihr Holsteiner Del Magico
folgten knapp dahinter mit einer 8,1 auf
Platz zwei. Beide Reiterinnen liegen im
aktuellen Ranking weit vorne und diirfen ei-
nen Start bei dem Finale des Balios Hunter
Cups in Negernbétel am 9. Dezember fest
einplanen.
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Die Finalisten stehen fest

E s

Zum letzten Mal kamen die ambitionierten Hunter Cup Reiter in dieser Saison zusam-
men, um bei dem Turnier in Mildstedt ihre Sieger zu kiiren. Die Qualifikationen der
beliebten Serie, die seit vielen Jahren vom Futtermittelhersteller Balios organisiert
und durchgefiihrt wird, sind damit abgeschlossen. Nun blicken die jeweils zehn
Punktbesten der beiden Klassen im Ranking aufgeregt in Richtung Finale, das am 9.
Dezember in Negernhotel gefeiert wird.

Beim Reit- und Fahrverein
Mildstedt und Umgebung
e.V. bot sich die letzte
Chance, sein Konto mit
wertvollen Zahlern aufzu-
flillen, um doch noch beim
sportlichen Hohepunkt in
Negernbdtel dabei zu sein.
Am besten machte es in
der 85er-Klasse Charia Pe-
tersen (PSG Siiderligum
e.V.) mit ihrem Hanno-
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veraner Wallach Best of
Balou. Das Paar erhielt von
den Richtern die Wertnote
8,4 und wurde dafiir mit
der goldenen Schleife
geehrt. Jennifer Hennig
(RV Rossee Eckernférde
e.V.) und Carlsson vom
Eekbarg belegten mit
einer 8,3 Rang zwei vor
Jessica Kruse (RV Waabs-
Langholz e.V.) und Cosmic

Cheesecake. Charia
Petersen war gllcklich: ,Ich
bin eher durch Zufall auf
den Hunter Cup gestolen.
Mein Pferd hatte in der
Vergangenheit Probleme,
den Parcours zu beenden.
Deshalb habe ich eine
Hunter Priifung genannt,
da ich den Parcours dort
mit Pferd abgehen kann.
Das hat mit Best of Balou

Balios-Handelsvertreter Stefan Marpert gratulierte Charia Petersen und ihrem Best
of Balou zum erneuten Sieg in einer Qualifikation des Balios Hunter Cups und zum
Einzug ins Finale als fiihrendes Paar des Rankings.
(Foto: RathmannVerlag/Malina Blunck)

so gut geklappt, dass wir
mehrere Stationen wahr-
genommen haben und oft
in den Ergebnislisten weit
vorne standen. Jetzt freue
ich mich auf das Finale

im Dezember und darauf,
mit meinem Wallach im
nachsten Jahr auch wieder
in reguldren Priifungen an
den Start zu gehen. Der
Balios Hunter Cup hat ihm
wirklich gutgetan.

Fir die 95er-Klasse in Mild-
stedt hatte Svenja Hennig
(RV Rossee Eckernforde
e.V.) ihre Holsteiner Stute
De Liitte Leev gesattelt
und zur Note 8,3 und damit
zum Sieg pilotiert. Charia
Petersen und Best of Balou
folgten auf Platz zwei (8,1)
vor Vivien Wolters (RFV
Kisdorf Henstedt-Ulzburg
u.U. e.V.) mit King de Kash
(8,0).

Auf allen neun Stationen
des Balios Hunter Cups
wurden Punkte verteilt:
15 Punkte gab es flr den
Sieg, 13 fiir den zweiten
Platz, elf fiir den dritten

Rang, zehn fiir den vierten
— bis hin zu einem Punkt.
Die zehn Besten aus
jeweils beiden Klassen
sind nun fir das Finale am
9. Dezember in Negern-
botel startberechtigt. Das
Ranking in der 85er-Klasse
fuhrt Nicole Sievers vom
RV Concordia a.d.Miele
e.V. an. In der 95er-Klasse
steht Charia Petersen auf
Platz eins.

Der Overall-Champion
2023 darf sich in Negern-
botel liber einen besonders

wertvollen Ehrenpreis
freuen: Der Sieger erhalt
einen HEMANO Spring-
sattel inklusive Anpassung
durch den HEMANO
Vertreter Erhard Marschke.
Fir alle Teilnehmer hat
Balios Handels Vertreter
Stefan Marpert dariiber
hinaus zahlreiche wertvolle
Ehrenpreise dabei und
steht natirlich den ganzen
Tag fir individuelle Futter-
mittelberatungen mit vielen
Tipps bereit. Zuschauer
sind am 9. Dezember
herzlich willkommen.

o
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http://www.KochAnhaengerwerke.de

LeuchtFeuer

urspriinglich. norddeutsch. futtern.

Mineral & Co.

Frische FriesenWiese

SchlabberMash

Faserige FitnessCobs

KrauterBrise

Alte Liebe

Weitere Infos gibt’s beim Fitterungs-Profi Stefan Marpert:

T. 0171 520 45 37 | stefan.marpert@mein-balios.com

li ﬁ /mein_balios

Bﬂ(.

—mein-balios.com
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(@) STAMP MEDIA

Ich wei es nicht, geht es nur mir so?
War nicht gerade erst der erste Januar?
Unglaublich, wie die Zeit lauft. Alles
muss schnell, schnell gehen. Es bleibt
kaum ein Moment, um sich einmal um-
zudrehen, tief einzuatmen und zufrieden
zu lacheln. Dabei haben wir hier, in der
Pferdeklappe, allen Grund dazu!

Wir sind so froh dariiber, dass wir in

dieser hektischen, von Krieg und Inflation
gepragten Zeit, so vielen Pferden und ihren
Menschen helfen konnten. Bis heute sind
193 Tiere bei uns eingetroffen. Wir haben
sie alle untersuchen lassen, sie, wenn
nétig, behandelt, gepflegt und dann, wenn
alles wieder gut war, in liebevolle Hande
vermittelt.

Fast immer haben wir zwischen 40 und

50 Pferde, Ponies und mitunter auch Esel
oder Mulis als Gaste. Sie alle finden bei uns
in der Not Zuflucht und spéter ihre neuen

Sie mochten die Pferde-
klappe e. V. unterstiitzen
und spenden?

IBAN DE59 2175 0000

0164 4072 72

PayPal
info@erste-pferdeklappe.de

Sie mochten ein Pferd aus
der Pferdeklappe

ubernehmen?

Wartelistenmail:
warteliste@erste-pferdeklappe.de

Sie finden uns bei Facebook als
Pferdeklappe/Notbox Schles-
wig-Holstein und unter

www.erste-pferdeklappe.de
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Pferdeklappe e. V. /
Notbox Schleswig-
Holstein

Ruruper Str. 42
24392 Norderbrarup

Telefon 04641 462934
info@erste-pferdeklappe.de
www.erste-pferdeklappe.de
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In diesem Jahr ist Pirat im Alter von 38
Jahren (ber die Regenbogenbriicke
gegangen, er war von Anfang an dabei.

Menschen. Das ist das Schdnste an unserer
Arbeit: Wenn wir zufrieden und lachelnd
hinter dem abfahrenden Anhénger hinterher
winken.

So etwas schafft man nicht allein! Dazu
gehdren so viele Menschen und Helfer,
viele Spender und Anfasser, viel Platz und
Unterstlitzung — halt von allem viel.

Dazu kommt, dass wir zwar ein anerkannter,
gemeinniitziger Verein sind, ein Tierheim
ahnliche Organisation fiir Pferde und Esel.
Eine Pferdeklappe halt, privat und ohne
staatliche Unterstlitzung. Wir geben alles
von Herzen gern, denn alles Erarbeitete
bekommen die Klappenpferde.

All den vielen Menschen, die uns hilfreich
zur Seite stehen, sei es mit Sach- oder Geld-
spenden, mit korperlicher Hilfe oder mit Mut
machen — wir danken Euch.

In diesem Jahr hatten wir immer wieder

das Pferdeklappenmagazinteam bei uns,
denn die Menschen vom Rathmann Verlag
haben uns zu unserem 10. Geburtstag das
Klappenmagazin geschenkt. Daflir wurden
viele Fotos gemacht, viele Fragen gestellt,
Geschichten erzahlt, vorgestellt und noch
viel mehr. Ja, 10 Jahre Pferdeklappe, wir
blicken zufrieden und voller Stolz zurlick
auf diese langen Jahre voller Hoffnung und
Unterstlitzung durch Euch, auf all die Pferde
und Menschen, denen wir gemeinsam hel-
fen konnten. Danke also auch im Namen der
Tiere und unseres Vereinsvorstandes. Ohne
Euch geht es nicht, das wissen wir sehr

zu schatzen! Lasst uns im néchsten Jahr
einfach so weitermachen, es ist so wichtig!

Jetzt aber steht erst einmal die kalte
Jahreszeit vor der Tur. Mit gemditlichen
Adventsstunden, mit Weihnachten und
einem frohlichen Silvester. Fir diese Zeit
wiinschen wir Euch allen: Geniel3t sie und
bleibt gesund.

Frohe Weihnachten fiir Euch alle und ein

schones neues Jahr,
eure Petra

" Beratung Anhdnger Zentrum
* Verleih e
* Service u,

* Ersatzteile
* HorseTrucks'( '(

Alles rund um den Anhéanger seit 1980

Werner-von-Siemens-Str. 27-29

24793 Osterronfeld
Tel. 04331 91687

e
Bamm.ﬂn
Fax 04331 92320

mobil 0173 2026810  *"**"" *=rrre T
info@fuerst-anhaenger.de
www.fuerst-anhaenger.de
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Buchvorstellung

Mit groRer Freude stellen wir Ihnen das erste
Buch aus dem Léngert-Verlag vor. Es ist die

Lebensgeschichte von Petra Teegen, Begriin-
derin der ersten Pferdeklappe in Deutschland

Gllckskind
Nikita Nia hat
sich auf der
K/ap'benkcﬁbel
so gut erholt,
dass sie doch
noch vermittelt
werden konnte #

| .
W P

und Trégerin des Bundesverdienstkreuzes.

Petra Maria Teegen,
Erstausgabe, Sonde-
redition Hardcover mit
Fadenheftung,

136 Seiten, ISBN
978-3-9823533-0-2,
15,- €.

Bestellungen:
info@laengert-verlag.de

Petra Teegen erzahlt in be-
wegenden Abschnitten aus
ihrem turbulenten Leben
nach ihrem Motto: Nicht die
Augen verschlieRen - se-
hen und leben. Sie erfillte
sich ihren Berufswunsch
aus Kindheitstagen, sie

- wollte schon immer Kran-

kenschwester sein. Drei
Ehemanner begleiteten
sie durch ein Leben voller
Hohen und Tiefen. Sie
war eine angesehene
Geschaftsfrau und verhalf
einem ihrer Gatten mit
einem Lottogewinn zu einer
groRen Geschaftserweite-
rung — und verlor wieder
alles. lhre drei S6hne zog
sie allein grof und baute

Ein schones Ostergeschenk ist das zweite
Buch von Petra Teegen aus dem Langert-
Verlag. Die Geschichten von den Klappen-
pferden lassen uns lachen und weinen.

Geschichten von den Klappen-
pferden: Ob Purzel, Daggie,
Annabella, Lissy, Mette, Boy,
Finni ... jedes dieser einzig-
artigen Pferde hat seine ganz
eigene Geschichte, wie es ihn
in die Pferdeklappe gefiihrt

hat und auch wieder heraus.
Nicht jedes Pferd kann von den
gewissenhaften Helfern der
Pferdeklappe e. V. gerettet wer-
den, aber sie versuchen alles,
damit es gelingen kann.
Sechzehn Geschichten von den
Klappenpferden sind im neuen
Buch enthalten. Gebunden

ist es im Softcover und eignet

enes pus der

Pferd
-

S

Neues aus der
Pferdeklappe —
Geschichten von
den Klappenpferden,
Petra Teegen, Erst-
ausgabe, Softcover,
88 Seiten, ISBN
978-3-9823533-2-6,

nebenher einen Reitbetrieb  sich mit 12,— € wunderbar 12-€
. . fiir Kinder auf. Durch ihre positive Einstellung als Weihnachtsgeschenk fir Bestellungen:
i " j und ihren starken Willen hat sie sich nie unter- Pferdefreunde. Vom Verkauf info@laengert-
oy kriegen lassen und ist heute ein Vorbild fiir eine jedes Buchs geht ein Teil zu- verlag.de
i i Vielzahl von Pferdeleuten und besonders fir gunsten der Pferdeklappe. Sie
. s b~ fo el LRy Frauen, die es im Leben auch nicht leicht hatten. ~ konnen es bei uns im Verlag iiber die Website
Heute ist sie eine (iberaus aktive Rentnerin und www.laengert-verlag.de, info@laengert-verlag.
lebt ihre Passion ,Krankenschwester* in dem de, im Buchhandel, bei Petra Teegen direkt,
Pferdeklappenkalender 2024 Verein Pferdeklappe e. V. Unterstiltzt von ihren info@erste-pferdeklappe.de und iiber Amazon
10,- €. Bestellungen: www.lgengert—verlag.de oder liber S6hnen und ihren lieben Freunden widmet sie bestellen (leider bleibt aufgrund der Gebiihren
Petra Teegen: info@erste-pferdeklappe.de ihre Kraft und Liebe den hilfsbediirftigen, verlas- bei Amazon keine Spende
senen und kranken Pferden. fiir die Pferdeklappe ubrig).
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Buchvorstellung

Tobias Wedemeyer,

anspruchsvoll, genau wie die Themen Jahrgang 1980; nach

in FEINE HILFEN. Das Bookazin
) - ] Aufenthalten an der
setzt sich kritisch mit dem Umgang Universitat (Geophysik)
mit Pferden auseinander und ist ein

erscheint . ! s h Y und der Fachhochschule
6 X = - orum unterschiedlicher emungen (MaSChinenbau) f0|gte ab

i | e 2004 die Ausbildung zum
: » www.feinehilfen.de Reitsportsattler in einer
&% & international renommierten
i Masssattlerei und ab 2012
D g die Selbststandigkeit.

Damit begann - neben der
Jnormalen” Sattlerarbeit —
eine faszinierende Reise,
die Uber Experimente,
Prototypen, Erprobungen
und schlieRlich ein eigenes
Sattelbau-Programm zu
Erkenntnissen und Mdg-
lichkeiten flihrte, die den

E
é
»

Podcast ™y

Unsoren Poduagtinn g | Cvzlijttiiﬁii?';?;]egf:;elgasu osteopathische Proplerp- naghzulgsen auf iber 250
/\ Du auf unserem Spotify-Kanal war ein Wea durch Hélh on stellungen und schlieflich Seiten mit mehr als 300
gratis unter bit.ly/3G4KVa¥Y in Yveg durch eine detaillierte Abbildungen.
und Tiefen, er brachte Beschreibung des — zu

Wer wissen will, was es mit
dem Thema ,Sattel” auf
sich hat, wird um dieses

Uberraschendes und
Erstaunliches ans Licht, er
war mal begeisternd, mal

Unrecht in Vergessenheit
geratenen — deutschen
Armeesattels, hier

frustrierend — aber sicher Buch nicht herumkommen!
nie langweilig.
Wertvolle Ergénzungen »Des Pferdes Sattel“
erfahrt die Arbeit des von Tobias Wedemeyer
Autors durch Fachbeitrdge .
r noerrag ISBN 978-39823533-6-4 flir 59,- €.
_ von erfahrenen Tierarzten
Zoo Qs pasue zum Einfluss des Sattels Zu beziehen im Buchhandel oder im Verlag,
auf muskulare bzw. www.laengert-verlag.de.

CADMOS ' www.cadmos.de
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Veranstaltung von Birgit Wolf

Fotos: Andreas Thomsen

Fantastische Pferdewelten: Die Pferdemesse NORDPFERD in den Holstenhallen
Neumiinster vom 12. — 14. April 2024 und die Pferdetheater-Premiere von ,Moments
—verloren in der Zeit“ sind faszinierende Erlebnisse fiir Reiter, Familien und Theater-
freunde. Erneut bietet die NORDPFERD ein herausragendes, abwechslungsreiches
Tagesprogramm mit Hunderten schoner Pferde und zwei informative Seminarreihen
an. Highlight im Tagesprogramm ist der flotte Fahrer-Cup. Am Abend kdnnen die
Besucher die Premiere eines brandneuen Pferdetheaterstiicks mit ausgesuchten
Schaubildern und herrlichen Pferden erleben - Pulsierendes, vielféltiges Pferdeleben
erwartet Sie!

Die Messe bietet umfangreiche Shopping-Maglichkeiten und diverse interessante
neue Anbieter an: Wer mehr wissen mochte, findet die Ausstellerliste auf der Seite
www.nordpferd.de — der Blick lohnt sich.

i 1

m Pferdetheater ,Moments® geht es um
eine unfreiwillige Zeitreise: Was passiert,
wenn ein Mensch etwas ausprobiert, dem
er eigentlich nicht gewachsen ist? Im Jahr
1050 lebt Galdur, ein Landstreicher mit
groflen Traumen. Er méchte gerne von der
Seherin Sophia lernen, wie sie ihre ma-
gischen Arzneien herstellt und Menschen
heilt, aber Sophia lehnt ihn ab. Da stiehlt er
ihr kurzerhand ein Pulver, probiert es aus
—und prompt geht es schief. Eine Odys-
see durch die Zeit beginnt, und unterwegs
nimmt er ,aus Versehen“ zwei Personen
mit: Ein Paar, das gerade in einem Bezie-
hungstief steckt, gerat in den Strudel hinein
und reist notgedrungen mit Galdur durch
die Jahrhunderte. Dabei wird das magische
Pulver immer weniger — wie sollen sie blof}
wieder nach Hause kommen?

Erleben Sie die fantasievolle Story mit un-
serem erfahrenen Schauspieler-Ensemble,
wunderschénen, brandneuen Pferdeschau-
bildern, atemberaubender Akrobatik, Live-
Gesang und beeindruckenden Feuer- und
Lichteffekten! Ein Fest fir die Sinne, voller
Fantasie und Impressionen, und ein ganz
besonderes Geschenk. Sichern Sie sich etzt
die besten Platze!

Fest im Sattel: Flir die NORDPFERD wer-
den alle Hallen und beide AuBenbereiche
bis zum Rand mit Ausstellern aus der Welt
der Pferde bestlickt. Damit ist dieser Termin
erneut ein ,Must” fiir alle Pferdefreunde
zum Saisonstart! Bewerbungen fiir die
Programme, als Helfer im Active Team oder
als Statisten (Kinder ab 7 Jahren) sind noch
maglich.

Infos und Tickets: www.nordpferd.de




Zahngesundheit

Ein Fallbeispiel aus meinem Praxisalltag

Warum musste Caylani‘s Kopf in das CT?

Caylani sieht gut
aus, er frisst gut
und auch beim
Reiten ist er
unauffallig. Heute
steht einfach nur
die j&hrliche Rou-
tinebehandlung
seiner Zahne an.

* Nachdem er se-
diert wurde, sein
Maul ausgesplilt,
die Schneide-
zahne gecheckt
und der Mauléff-
ner eingesetzt
wurden, werfe ich
zunachst einen
Blick in die Maul-
hohle. Gleichma-
Rige Zahnreihen,
scharfe Zahn-
kanten, soweit
erst einmal ein
typischer Befund
bei einem Pferd in
diesem Alter. Al-
lerdings fallen mir

von Tierarztin Rike
Liithje

schon hier zwei Backenzahne im Oberkiefer
auf, weil die Struktur der Kauflache von de-
nen der anderen abweicht. Um das genauer
zu betrachten, kommt das Maulhhlenendo-
skop zum Einsatz, das auch immer mit an
Bord der mobilen Zahnpraxis ist.

Hier sieht man deutlich, dass der vorletzte
Backenzahn jeweils zwei kleine dunkle
Ldcher mit Futterresten hat. Mit einer Sonde
kann ich dort mindestens 2 cm in den Zahn
hereinschieben. Diese Veranderungen sind
in diesem Zustand bisher nicht schmerzhaft.
Erst wenn der Zahn durch die Garprozesse,
die durch die Futterreste und Bakterien
hervorgerufen werden, weiter zerstort wird,
kann es schmerzhaft werden. Entweder,
weil die Pulpen mit angegriffen werden oder
weil der Zahn zerbricht. Sind die Infektionen
die Wurzel entlanggewandert und auf die
Zahnfécher ubergegriffen, kann die Ent-
zlindung auf die Kiefernhéhlen tbergreifen
und die Pferde bekommen richtig ekligen
stinkenden Nasenausfluss.

In solchen Fallen kdnnen betroffene Zahne
nur noch gezogen werden.

Um bei Caylani den Zustand der Zahne und
der Kiefernhohlen zu befunden, kommt er
zu uns in die Klinik.




Da er einen guten OP-Versicherungsschutz
hat, ist die Untersuchung im CT mit ab-
gedeckt. Diese hat den Vorteil gegentiber
dem Rdntgen, dass die Hohlrdume in den
Zahnen genauer vermessen werden kon-
nen und auch die Form sehr gut erkennbar
ist.

Caylani hat Gliick, er hat zwar in jeweils
zwei Backenzahnen im Oberkiefer sehr
tiefe Locher, aber der Wurzelbereich ist
noch heil.

Um ein méglichst gutes Ergebnis zu
bekommen, wird Caylani fiir das Fllen der
komplizierten Hohlrdume in Vollnarkose

gelegt. Die Locher werden aufgebohrt, mit
einem Laser von Keimen und Futterresten
befreit und mit Kunststoff gefiillt. Die
Chancen stehen gut, dass die Fiillungen
sehr lange halten. Sie entsprechen in der
Hérte dem Zahnmaterial und reiben sich
gleichmaRig zusammen mit dem nat(ir-
lichen Abrieb der Z&hne ab.

Bei der jahrlichen Zahnkontrolle werden sie
immer mit kontrolliert.

Habt ihr Fragen zu Karies und allen ande-
ren Themen rund um Pferdez&hne?

Ihr erreicht mich in der Pferdeklinik
Tappendorf Eure Rike Lithje

Dr. med. vet.

Fachtierarzt fiir Pferde « Zusatz
Holnweg 7 « 24594 Ta
info@pferdeklinik-tappendorf.dé
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Shagya-Araber-News

Die Erde ist

eine Scheibe -

von Ingrid Friichtenicht

UND Heilp anzen haben

keine Heilwirkung?!

»Die Erde ist eine Scheibe“ Es gab Zeiten, da wurde man auf dem Scheiterhaufen
verbrannt, wenn man es wagte etwas anderes zu behaupten. Das war lange Zeit die
offizielle Lehrmeinung, aber die Zeiten dndern sich und irgendwann hat sich die
Tatsache, dass die Erde eine Kugel ist — und auBerdem um die Sonne kreist und nicht

umgekehrt — durchgesetzt.

Seit Jahrtausenden werden Pflanzen zur Linderung und Heilung von Beschwerden
und Krankheiten genutzt, nicht nur von Menschen, sondern auch von Tieren. Tiere
haben ein gutes Gespiir dafiir, was ihnen gerade guttut und was sie benétigen, um
gesund zu werden. Sofern sie die Moglichkeit haben, suchen sie sich in freier Wild-
bahn genau die Pflanzen und Krauter, die sie fiir ihr Wohlbefinden benétigen. Selbst
Pflanzen kommunizieren untereinander, sogar artiibergreifend, warnen sich vor
Fressfeinden und produzieren Gifte, um diese abzuwehren.

Menschen, vorwiegend in den industriali-
sierten Landern, haben diese Fahigkeiten
und das Gespiir dafiir, was ihnen guttut,
weitgehend verloren oder kdnnen sie nicht
mehr einsetzen, weil sie nichts davon
ahnen. Anerkannte und vorherrschende
Lehrmeinung ist heutzutage die Schulmedi-
zin mit viel Technik und pharmazeutischen
Produkten. Alles andere wird als Hum-

bug abgetan. Es ist gesetzlich verboten

zu behaupten, dass Pflanzen oder ihre
Bestandteile Krankheiten heilen und lindern
kénnen — zumindest so weit es sich nicht
um Produkte der Pharmaindustrie handelt.
Die wirbt sehr wohl mit der Heilwirkung ihrer
pflanzlichen Mittel.

Zugegeben, der Einsatz von Pflanzen in
der Heilkunde ist nicht immer ohne Risiko,
denn eine zu hohe Dosierung ist bei einigen
Pflanzen todlich, wahrend kleinste, manch-
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mal homdopathische Mengen derselben
Pflanze heilend wirken. Da die Inhaltsstoffe
oft stark schwanken, ist der Einsatz also
schwierig und sollte in solchen Féllen dem
Fachmann — Arzt oder Apotheker, soweit
geschult —vorbehalten bleiben.

Fir die im Handel erhaltlichen Pflanzen und
Pflanzenbestandteile wie getrocknete Kréu-
ter, Tees und Pulver, sowie reine atherische
Ole darf nicht mit einer maglichen Heilwir-
kung geworben werden (vor allem nicht bei
amerikanischen Firmen), obwohl solche Wir-
kungen seit langen aus der Naturheilkunde
bekannt und erprobt sind. Pflanzenteile und
Ole von Pflanzen diirfen nur als Nahrungs-
erganzungsmittel oder zu Wellnesszwecken
angeboten werden. Die Angabe von Heil-
wirkungen, geschweige denn Dosierungen
und genaue Anwendungen ist nicht zulssig.
Zumindest wird man nicht mehr verbrannt,
wenn man sich nicht an das Verbot hélt.

Es gibt héchstens noch Geld- und Geféng-
nisstrafen und natirlich miissen die so
beworbenen Produkte vom Markt genom-
men und vernichtet werden. So etwas kann
fir den Hersteller oder Verkéufer nattirlich
existenzvernichtend sein — und das soll es ja
wohl auch. In Deutschland wird es offenbar
nicht ganz so streng gehandhabt, zumin-
dest kann man bei deutschen Anbietern im
Internet auch etwas Uber die Heilwirkungen
von Krautern und Olen finden.

Trotz aller Gegenmafnahmen der Pharmain-
dustrie zeigt die Mund zu Mundpropaganda
ihre Wirkung. Immer mehr Menschen fangen
wieder an, pflanzliche oder auch homo-
opathische Mittel und auch Bioresonanz
einzusetzen — und das mit groRem Erfolg,
obwohl es kaum kompetente Beratungsmdg-
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lichkeiten gibt und immer noch nur wenige
Arzte in den alternativen und pflanzlichen
Heilmethoden geschult sind. Eine entspre-
chende Ausbildung in der Universitét gibt

es nicht. Da werden alternative Methoden —
immerhin —in 3 Unterrichtsstunden erwahnt.
Auch hier wird sich hoffentlich — vielleicht an-
gesichts von andauernden Lieferengpéssen
und fehlenden Medikamenten? - diese offi-
Zielle Lehrmeinung &ndern und die Tatsache
durchsetzen, dass die richtige Ern&hrung
und Pflanzen, unter anderem auch viele
Kiichenkrauter, doch heilen kénnen, wenn
man sie richtig einsetzt (Erahrungs-Docs).
Das setzt allerdings auch voraus, dass diese
Pflanzen nattirlich nicht mit irgendwelchen
Gift- und Pflanzenschutzmitteln belastet sein
durfen und biologisch angebaut sein mus-
sen. Die Zusammensetzung der Inhaltsstoffe
und Wirksamkeit z. B. von &therischen Olen
hangt stark vom Boden und der scho-
nenden Herstellung ab.

Achtung - kuinstlich hergestellte und verar-
beitete glinstige Ole haben natiirlich keine
Heilwirkung und dlrfen nur als reine Duft6le
eingesetzt werden.

Natlirlich ist die Erde

KEINE Scheibe — und Pflanzen und ihre Ole
KONNEN heilen, auch wenn das offiziell
nicht erwahnt werden darf.

Beispiele fiir die Wirkung von &the-
rischen Olen

Die Shagya-Araber wurden von Anfang an
nicht nur auf Leistung und ein freundliches
Wesen, sondern auch auf Gesundheit
gezichtet. Schon zu Beginn der Zucht
wurden genetische Defekte im Zuchtbestand
ausgemerzt, indem man betroffene Pferde

einschlieBlich ihrer Nachkommen aus der
Zucht nahm. Dieses Gesundheitskonzept
wurde seither bei keiner anderen Rasse so
konsequent durchgefiihrt, obwohl es heute
sehr viel einfacher ist, Pferde mit gene-
tischen Defekten iber entsprechende Gen-
tests zu ermitteln und dann gezielt aus der
Zucht zu nehmen, um zukiinftigen Fohlen
und deren Besitzer unndtiges Leid zu er-
sparen, ganz zu schweigen von den oft sehr
hohen Behandlungskosten. Durch dieses
ausgesprochen nachhaltige Zuchtverfahren
sind die Shagyas bis heute sehr viel weniger
anfallig fiir Krankheiten und vor allem fiir
friihzeitigen Ausfall durch Verschleil.
Trotzdem sind auch Shagyas nicht unver-
wundbar oder immun gegen alle Krank-
heiten. Wenn es doch einmal gesundheit-
liche Probleme oder Verletzungen gibt,
arbeiten wir im Shagya-Araber Gestit
Neuenbrook mit unserer Tierérztin schon seit
Langem mit verschiedenen alternativen Heil-
methoden. Die normale Schulmedizin wen-
den wir hauptséchlich fiir Wurmkuren und
Impfungen an oder wenn mal eine OP, z. B.
bei Kastrationen oder Verletzungen erfor-
derlich ist. Bei fast allen anderen Problemen
haben wir mit den alternativen Methoden

(neben atherischen Olen vorwiegend Homd-
opathie, Laserakupunktur und Bioresonanz)
bessere Ergebnisse erzielt. Auch nach OPs
werden unsere Pferde mit Homdopathie und
atherischen Olen unterstiitzt, wodurch die

CGestiit Eudwigshury

Bahrain von
Ludwigsburg
ShA

Brutus von
Ludwigsburg
ShA

Diether von

Ludwigsburg

— i S s AA

Hofcafe * Hofladen « Hochzeiten « Veranstaltungen
Deckhengste ¢ Pensionspferde ¢ Reitunterricht

Ferienkinder * Ferienwohnungen
24369 Waabs + 04358 98818 « 0177 7471417
www.gut-ludwigsburg.de
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1. Melanom vor Behandlung
09.10.22

Heilung beschleunigt und das Risiko von
Komplikationen verringert wird.

Bei Verletzungen ist es nicht immer mdglich,
eine Wunde durch Nahen oder Klammern
ganz zu verschlieRen. Hier férdern (neben
einigen anderen) z. B. Lavendel-, Cistro-
sen- und Weihrauchdl die komplikationslose
und schnelle Heilung, weil sie das Gewebe
schnell regenerieren lassen und durch ihre
antiseptische Wirkung Infektionen verhin-
dern. Auferdem wird die Narbenbildung
deutlich vermindert. Diese Ole kénnen auch
pur selbst auf offenen Wunden aufgetragen
oder (dann als Verdinnung) aufgespriiht
werden, da sie nicht brennen und gleich-
zeitig die Wunde desinfizieren. Selbst groR-
flachige offene Wunden kénnen so ohne
Infektionen abheilen, selbst dann, wenn sich
das Pferd mit der offenen Wunde im Sand
walzt (Beispielbilder Sahiro). Infektionen
kénnen zudem durch eine Olmischung aus
Gewdirznelke, Zitrone, Zimtrinde, Pfeffer-
minz-Eukalyptus und Rosmarin verhindert
werden. Diese starke Mischung eignet sich
hervorragend zum Desinfizieren, muss aber
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2. Melanom Beginn
Behandlung 17.01.23

im Verhaltnis 1 zu 4 mit einem Tragerdl

(z. B. hochwertiges Olivendl) oder Wasser
verdunnt werden, weil die Mischung sehr
stark ist und beim Auftragen auf offenen
Wunden ein wenig brennt. Auch kleine
Wunden oder Scheuerstellen heilen so
innerhalb weniger Tage.

Die Shagya-Araber sind eine Rasse, bei
der es viele Schimmel gibt. Verbunden
mit der Schimmelfarbe ist oft das Auftre-
ten von Melanomen.

Das ist der einzige Gendefekt, der durch die
Zucht nicht beseitigt werden konnte, da er
wohl direkt mit dem Schimmelgen verbun-
denist.

Allerdings haben wir hier in Neuenbrook die
Erfahrung gemacht, dass man das Problem
unter Kontrolle halten kann, wenn man
darauf achtet, dass Schimmel immer mit
farbigen Pferden an gepaart werden.

Bei diesen mischerbigen Nachkommen
hatten wir bisher bis ins hohe Alter keinerlei
Probleme mit Melanomen. Aber auch bei

3. Melanom nach 3 Wochen
08.02.23

reinerbigen Schimmeln mit Melanomen
scheint das Weihrauchdl hervorragend
gegen die Melanome zu helfen. Zurzeit
behandeln wir eine Schimmelstute, die

mit sehr vielen Melanomen zu uns kam.
Ein besonders grofies hat sie unter dem
Bauch, sehr nah am Euter. Bei Ankunft

der Stute, vor etwa einem Jahr, war es

so grof wie eine Apfelsine und von unten
blumenkohlartig und schwarz. Wir haben
dieses groRe Melanom und auch die vielen
kleineren taglich mit Weihrauchdl eingerie-
ben, dazu reichen pro Tag wenige Tropfen.
Besonders bei dem groRen Melanom zeigt
sich eine deutliche Verdnderung. Es ist
inzwischen nicht einmal mehr halb so groRR.
Der schwarze Bereich hat sich zunachst
mit einer Art Schorf verschlossen und hat
jetzt angefangen auszulaufen, indem sich
schwarze Tropfen bilden, die herunter-
tropfen. Bei den kleineren Melanomen ist
die Veranderung nicht so stark, allerdings
scheinen auch die etwas flacher zu werden
und es bilden sich kleine Pickel, die sich bei
Berlihrung lésen. Wir sind gespannt, ob wir

4. Melanom aktuell 07.11.23

bei dieser stark betroffenen Stute die Mela-
nome ganz beseitigen kdnnen und, wenn ja,
wie lange das dauert.

Da wir in unserem Gestiit kaum betroffene
Pferde haben, wiirden wir uns freuen,

wenn andere Besitzer die Behandlung bei
ihrem eigenen Pferd einmal auszupro-
bieren mdchten und sich bei uns melden.
Mit Bildern vor und nach der Behandlung
und einem kleinen Bericht dazu (iber den
Verlauf kdnnten wir eine Studie erstellen
und so betroffenen Pferdebesitzern zu einer
Behandlungsmaoglichkeit des Problems
verhelfen. Schulmedizinisch ist in diesem
Bereich ja kaum etwas zu machen.

Auch von Mauke bleiben die Shagyas
nicht immer verschont.

Bei uns wird die Mauke meist durch einen
Sonnenbrand an den weilen Abzeichen
verursacht, der sich leicht entziindet.
Deshalb tritt sie bei uns auch nicht bei
Matschwetter, sondern im Sommer bei
Trockenheit und viel Sonne auf. Auch



1. Verletzung 20.01.2019

dieses Problem lasst sich
offenbar mit einer Mischung
aus Weihrauch, Lavendel,
der Olmischung zum Des-
infizieren (siehe oben bei
Verletzungen) und Wasser
zum Verdiinnen, ausgespro-
chen leicht und vor allem
schnell 1dsen.

Die Behandlung von Mauke
ist normalerweise fir das
betroffenen Pferd sehr unan-
genehm. Nicht nur die Mau-
ke selbst, sondern auch das
Entfernen der schorfigen
Stellen und anschlieRende
Einschmieren mit Mau-
kesalbe ist fiir die Pferde
mindestens unangenehm
bis sehr schmerzhatft, je
nachdem wie weit die Mau-
ke vorangeschritten ist. Das
trégt selbst bei sonst ruhigen
und entspannten Kandidaten
nicht gerade dazu bei, dass
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sie die Prozedur geduldig
Uber sich ergehen lassen.
Dadurch ist die Behandlung
auch flir den Besitzer nicht
ganz ungefahrlich.

Wir haben jetzt festgestellt,
dass wir die oben erwahnte
Mischung einfach nur

alle 1-2 Tage auf die von
Mauke betroffenen Stellen
aufspriihen mussen, damit
die Mauke ziigig abheilt. Ein
Berihren und Einschmieren
mit Salbe ist bei dieser
Behandlung nicht mehr
erforderlich, wodurch auch
die Unfallgefahr fiir den der
behandelt stark sinkt. Bei
starker Verschmutzung ist
hdchstens ein vorheriges
Abspilen mit Wasser
sinnvoll, wenn die Mauke
bei Matschwetter auftritt.
Die aufgespriinte Wasser-
Olmischung verteilt sich

2. Verletzung 21.01.2019

auf der Haut und bekampft
die fur die Entziindung
verantwortlichen Bakterien
so nachhaltig, dass selbst
Schwellungen sich schnell
zuriickbilden und die Mauke
abheilt. Wer unsere Mauke-
mischung einmal ausprobie-
ren mdchte, kann sich gern
melden. Wir wiissten gern,
ob das bei anderen Pferden/
Rassen genauso zuverlas-
sig funktioniert.

Atherische Ole wirken nicht
nur direkt auf den Korper,
sondern auch mental.

So gibt es verschiedene

Ole und Olmischungen,

die schon beim Einatmen
beruhigend, entspannend
und angstlésend wirken.
Deshalb ist es in vielen Fal-
len vielleicht hilfreich, wenn
nicht nur das Pferd, sondern
auch die Bezugsperson und

3 Verletzung 16.02.2019

der Reiter etwas von sol-
chen Olen einatmen, denn in
vielen Fallen Ubertragen sich
Unsicherheit und Angst vom
Menschen auf das Pferd,

bei dem dadurch evtl. schon
vorhandene Unsicherheit
verstarkt oder sogar erst
ausgeldst wird. Auch hier
konnen wir beraten.

Achtung!

Voraussetzung fiir den
Erfolg ist die Verwendung
von hochwertigen reinen
Destillaten, also absolut
reinen atherischen Olen
der jeweiligen Pflanze
bzw. entsprechenden
Mischungen aus solchen,
ohne Verldngerungen
durch minderwertigere Ole
zur Preisminderung. Die
reinen Ole sind natiirlich

durch die aufwendige
Herstellung teuer.
Giinstige Duftéle aus der
Drogerie sind chemisch
hergestellt (und deshalb
so preisgiinstig) und
diirfen keinesfalls fiir
andere Zwecke verwendet
werden, also nicht auf die
Haut oder gar Wunden
aufgetragen werden.

4. Verletzung abgeheilt

Mehr tber ganzheitliche
Therapieansétze finden Sie
auch in dem Buch ,Komple-
mentére Aromatherapie” von
Kirsten Gnther.
Informationen und Beratung
uber Ingrid Friichtenicht,
Shagya-Araber Zucht- und
Sportvereine. V.

Shoagya-araber Zucht- und Sportverein eV,

Shagya-Araber Freunde firs Leben
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http://shagya-zucht.de

Die Beziehung zu Tieren hat sich iiber die Jahrzehnte gewandelt. Pferd und Hund
sind nicht mehr Nutztiere, sondern werden immer mehr zu Familienmitgliedern.
Untersuchungen belegen, dass dieser enger gewordene Kontakt nicht nur die Psyche
des einzelnen Menschen, sondern insbesondere die Atmosphare im Biiro positiv
beeinflussen kann. Einen Anspruch auf Mitnahme des eigenen Vierbeiners zur Arbeit
sahen das Arbeitsgericht Diisseldorf und anschlieRend auch das Landesarbeitsge-
richt in zwei Entscheidungen aus den Jahren 2013 und 2014 dennoch nicht.

Was war geschehen?

Die Klagerin war seit 16 Jahren bei ihrem geber (iber das Verhalten von Kaya. Als Ent-
Arbeitgeber, zuletzt als persdnliche Assis- wicklungsziele wurden festgehalten, dass
tentin der Geschéftsfilhrung, beschéftigt. sich die Hiindin sozial kompatibel mit den
Seit drei Jahren nahm sie ihre dreibeinige Mitarbeitern verhalten musse (kein Bellen
Hiindin Kaya mit zur Arbeit. Auch weitere und Knurren) und zur Analyse und Verbes-
Mitarbeiter brachten ihre Hunde mit ins serung der Situation ein Tiertrainer ins Biiro
Biro. In mehreren Gespréachen sprachen kommen solle. Mehrere Monate nach den

die Kl&gerin und der spéter beklagte Arbeit-  ersten Gespréchen verbot die Beklagte der
Klagerin, Kaya weiter mitzubringen.
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Die Klagerin zog vors Arbeitsgericht und
beantragte den Zutritt gemeinsam mit ihrer
Hiindin zu den Birordumen, hilfsweise unter
anderem die Gewahrung von Zutritt zu den
Blirordumen gemeinsam mit ihrer Hiindin
unter der Bedingung, dass diese in einem
Gitterlaufstall im Biiro gehalten werde. Sie
meinte, dass ihr Arbeitgeber dies wegen des
allgemeinen Gleichbehandlungsgrundsatzes
gestatten misse, da andere Mitarbeiter ihre
Hunde weiterhin mitbringen durften. Kaya
sei objektiv ungefahrlich, das habe auch ein
Gutachter festgestellt. Auferdem habe sie
eine unwiderrufliche Zusage zur Mitnahme
bekommen.

Ganz anders schilderte die Beklagte den
Fall: Kaya sei verhaltensaufféllig und ag-
gressiv. Mehrere Mitarbeiter hétten konkrete
Angst vor Kaya geaufert. Trotz diverser
Gesprache habe die Klagerin keine Einsicht
gezeigt, sondern vielmehr ihre Kollegen
dafir verantwortlich gemacht, da diese den
Hund provoziert hatten.

Das Arbeitsgericht Diisseldorf kam nach
seiner Beweisaufnahme zu dem Ergebnis,
dass es im Betrieb der Beklagten mehrere
Mitarbeiter gebe, die sich aus gutem Grund
vor der Hiindin der Klagerin flirchten. Die
Huindin sei beispielsweise einer Zeugin
Lknurrend und z&hnefletschend entgegen-
kommen*, und aufgrund des Verhaltens
der Hiindin betrete die Mitarbeiterin das
Biiro der Klagerin nicht mehr und wickele
Dokumente direkt mit den Geschéftsflihrern
oder Uber ein Postfach ab.

Das Gericht vertrat die Auffassung, die
Beklagte kdnne die Mitnahme des Hundes
wegen der konkreten Bedrohungssituation

von Rechtsanwiltin Dr. Christine Conrad

untersagen. Sie habe eine Flrsorgepflicht
fir ihre Mitarbeiter und misse einen ,angst-
freien Arbeitsplatz® zur Verfligung stellen.
AuRerdem konne sich die Klagerin nicht
darauf berufen, dass sie auf den Bestand
der Zusage vertraut habe und sie deswegen
fortbestehe.

Reitsport Makosch
Farm- & Riding-Equipment
/_\ Gut Kronsburg

Kronsburger Redder 18
24796 Bredenbek
Tel:04334-1836216

Mo - Fr:10 - 18 Uhr, Sa: 10 - 14 Uhr

Liebe Pferdefreunde,
ber einen Besuch von Ihnen in unserem Geschaft im
Herrenhaus des Gutes Kronsburg wiirden wir uns sehr

freuen. Es erwarten Sie ausgewahlte Kollektionen
diverser Hersteller fiir Pferd und Reiter

Ihre Michaela Makosch
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ROVERTMHE .
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In zweiter Instanz behaupte-
te die Klagerin zuséatzlich
Mobbing. Das Landesar-
beitsgericht Disseldorf
schloss sich dennoch dem
Urteil des Arbeitsgerichts
voll an. Die Beklagte habe
eine berechtigte Weisung

im Rahmen ihres Direkti-
onsrechts getroffen. Danach
kann ein Arbeitgeber, die
Leistungspflicht des Arbeit-
nehmers nach Zeit, Ort und
Art naher bestimmen. Hier-
zu gehdren auch die Ord-
nung und das Verhalten des
Arbeitnehmers im Betrieb,
worunter auch die Frage der
Mitnahme eines Hundes ins
Biiro falle. Eine Einzelzusa-
ge oder Gesamtzusage des
Arbeitgebers an die Klagerin
sahen die Richter nicht. Es
sei der Beklagten nicht da-
rum gegangen, der Klagerin
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oder auch den anderen
Mitarbeitern die Mitnahme
ihrer Hunde in das Bliro
verbindlich und dauerhaft
zu gestatten. Dafiir fehle
der Rechtsbindungswille.
Nicht jede Weisung des
Arbeitgebers flihre zu einer
verbindlichen Vereinbarung
und damit zu einem recht-
lich verbindlichen Anspruch.

Der Arbeitgeber habe im
vorliegenden Fall nicht nur
die Interessen der Klagerin,
sondern auch die der ande-
ren Mitarbeiter angemessen
berticksichtigt. Dabei waren
bereits die subjektiven
Angste einiger Mitarbeiter
Anlass ausreichend, um zu
reagieren. AuBerdem wur-
den betriebliche Ablaufe ge-
stort, weil sie das Biro der
Klagerin nicht mehr betreten
wollten. Das Bestehen

dieser Angste stand nach
Vernehmung von 4 Zeugen
fest. Unerheblich sei, ob
der Hund objektiv — wie von
der Klagerin behauptet —
ungefahrlich sei.

Der Arbeitgeber miisse
wegen der bestehenden
Firsorgepflicht fiir alle Mit-
arbeiter einen ,angstfreien
Arbeitsplatz” fiir alle zur Ver-
fugung stellen, auch wenn
die meisten anderen Mitar-
beiter mit Kaya klargekom-
men seien. Die Interessen
der Kl&gerin seien ausrei-
chend gewahrt worden, da
erst durch Gespréache und
spéater durch die Einschal-
tung eines Hundetrainers
versucht worden war, die
Situation zu verbessern.
Das gelang nicht, sodass
das Hausverbot fir den
Hund eine angemessene

und verhéltnisméRige Ent-
scheidung gewesen sei. Die
Unterbringung des Hundes
in einem Zwinger im Bliro
der Klagerin sei ebenfalls
kein milderes Mittel. Der
Arbeitgeber als Inhaber
des Hausrechts muss die
Errichtung eines Zwingers
nicht dulden, um einem
Arbeitnehmer die Mitnahme
seines Hundes zu ermégli-
chen, so die Richter.

Die Klagerin verkenne, so
das Landesarbeitsgericht,
dass sie in erster Linie dazu
verpflichtet sei, die ihr ob-
liegende Arbeitsleistung zu
erbringen. Der Arbeitgeber
sei nicht dazu verpflichtet,
ihr unter allen Umstanden
zu ermdglichen, dies unter
Mitnahme ihres Hundes zu
tun.

Der allgemeine arbeitsrecht-
liche Gleichbehandlungs-
grundsatz sei nicht verletzt
worden. Ein sachlicher
Grund fir die unterschied-
liche Behandlung liege vor.
Ein Mobbing konnte die
Klagerin letztlich auch nicht
beweisen.

Fazit:

Verstandnis fiir tierisches
Verhalten kann nicht von
jedem Kollegen erwartet

werden. Seit der Entschei-
dung sind knapp 10 Jahre
vergangen. Der Trend zu
Mitnahme von Hunden an
den Arbeitsplatz ist unge-
brochen. Als Arbeitnehmer
ist es mdglich, eine Zusage
verbindlich in den Arbeits-
vertrag aufnehmen zu
lassen. Diese Zusage be-
grindet einen Anspruch, der
nicht ohne Weiteres durch

eine einseitige Anordnung
des Arbeitgebers beseitigt
werden kann.

Als Hunde- oder Pferde-
mensch muss man sich
jedoch auch klarmachen,
dass es Mitmenschen

gibt, die generell Angst vor
Tieren haben. Insofern kann
ein noch bewussteres Um-
gehen mit diesen Angsten
Extremsituation vermeiden.

Rechisanwiltin

DR. CHRISTINE CONRAD

Dipléme d°Erudes Approloadies



http://conrad-recht.de

Ausbildung

Ausbildung zum

Klangcode-Therapeuten

Du singst gerne und weift um die heilsame Wirkung

durch Gesang? Méchtest Du Menschen begleiten und
sie unterstiitzen? lhnen zu einem besseren Korperge-
fiihl und Wohlbefinden verhelfen. Hilfst Du bereits Menschen

von Ralf Liiddens und
Dagmar Léngert

und mochtest Deinen Wirkungskreis erweitern? Mochtest Du

an Deiner beruflichen Situation etwas verandern, um wieder in Deine Innere Zufrie-
denheit zu gelangen? Wenn Du bereits nur eine Frage mit JA beantwortet hast, dann
haben wir Deine auf Dich wartende Lésung: Die Ausbildung zum Dao Tha Klangcode-
Therapeuten fiir die Arbeit mit Mensch und Tier.

Dagmar Langert und Ralf Liiddens bieten
gemeinsam eine neue Form der Ausbildung
zum Dao Tha Klangcode-Therapeuten an.
Erstmals in einer Hybridveranstaltung, d. h.
online als auch zeitgleich prasent Vorort des
Geschehens.

Beide Ausbilder sind Klangcode-The-
rapeuten mit mehrjahriger Erfahrung,
einflihlsamer Empathie und einer sensiblen
ausgepragten Feinfihligkeit. Beide sind be-
reit ihnr Wissen und ihre Fahigkeiten weiter
zu vermitteln und zu teilen.

Die Ausbildung splittet sich in
mehrere Teile auf:

Teil 1: Video Ausbildungs-Seminar:
Universelle Klangcodes 1

Dies ist der 1. Teil der Grundausbildung
zum Klangcode Therapeuten.

Die hier vermittelten Klangcodes sind sofort
anwendbar in der eigenen Praxis fiir die-
jenigen, die mit Mensch und Tier arbeiten,
sei es energetisch, physisch oder auch in
der Beratung und psychologischen Praxis.
Es werden keine Klangcodes vermittelt,
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die direkt mit einzelnen Bereichen des phy-
sischen Korpers arbeiten. Die Universalitat
dieser Klangcodes liegt in der grundlegen-
den Unterstiitzung des gesamten Orga-
nismus durch Information, die allgemeiner
Natur ist.

Beispiel: ,Liebe als Zustand®, ,Reinigen,
Kléren®, ,Herzbriiche heilen®, ,Gnade"
Neben dem Erlernen der Klangcodes und
ihrer Anwendung wird das Bewusstseinsfeld
der Klangcodes mit Deinem Kérper-Seele-
Geistsystem in Richtung einer Energieerho-
hung und Erweiterung Deiner Fahigkeiten
als Heiler/in arbeiten. Ein weiterer Effekt der
Arbeit mit diesen Klangcodes ist es, dass es
Dir leicht fallen wird, zu singen. Die Freude
am Ausdruck durch die eigene Stimme
wéchst.

Dieser Kurs besteht aus 6 Videos (insge-
samt 178 Minuten), sowie Noten und Audios
von Klangcodes. Download unter www.
dao-tha.com, 210 €.

Teil 2: Grundausbildung zum Dao Tha
Klangcode Therapeuten mit der Arbeit
am Menschen vom 09.02.2024

Dieser Teil beféhigt dich mit speziellen
Klangcodes den Atlas (1. Halswirbel) und
das Steiflbein des Menschen Uber eine
gesunde Ausrichtung zu informieren.

Der menschliche Kérper erhalt (iber die
Klangcodes Informationen, die ihn dabei
unterstlitzen eine gesunde Korperstatik neu
zu finden.

Folgendes wird Dir in der Grundausbil-
dung zur Arbeit am Menschen vermittelt:
+ Die Bedeutung der Atlasfehlstellung beim
Menschen, wie man sie erkennt, testet,
ertastet und mit Hilfe der Klangcodes eine
Korrektur der Drehung und Kippung ermégli-
chen kann.

+ Anatomische und physiologische Grund-
lagenvermittlung, speziell auf den Atlas und
die gesamte Korperstatik bezogen

* Erlernen und Uben der Klangcodes als
Information zur Korrektur der Fehlstellungen
von Atlas- und Steilbeinregion, sowohl
physisch als auch auf allen feinstofflichen
Ebenen, emotional, mental, energetisch und
spirituell.

* Erlernen und Uben der ,Behandlungen® an
Atlas, Wirbelsaule und Steibein.

* Information iber mdgliche Reaktionen

auf die Klangcode Sessions und in welcher
Form wir Hilfe und Unterstiitzung im Selbst-
heilungsprozess anbieten kdnnen. Uben der
Nachbehandlungen.

Der Korper, sowie auch alle seine fein-
stofflichen Ebenen, emotionales, mentales
und spirituelles System erhalten zahlreiche
Zusatzinformationen, um sich neu, gesund
finden zu kénnen. Das Seminar kostet
1.200,- €.

Teil 3: Grundausbildung zum Dao Tha
Klangcode Therapeuten mit der Arbeit
am Tier vom 16.-18.02.2024

Dieser Teil der Gesamtausbildung beféhigt
dich mit speziellen Klangcodes den Atlas (1.
Halswirbel) bei den Saugetieren Uber eine
gesunde Ausrichtung zu informieren. Des
Weiteren werden Informationen dem Kdrper
vermittelt, die unterstltzend bei der Findung
einer gesunden Korperstatik wirken. Z. B.
verschwindet die so genannte ,natlirliche
Schiefe bei Pferden meist vollstandig

und &ltere Hunde kdnnen nach unserer
Beobachtung wieder gerade laufen und der
Riicken schwingt wieder frei.

Die Arbeit am Atlas fiir Tiere ist noch
weitgehend unbekannt. Besonders in der
Arbeit mit Pferden ist immer wieder deutlich
geworden, wie zentral der Atlas auch fiir
gesunde, optimale Funktionen beim Sport-
und Freizeitpferd ist.

Das Seminar kostet 1.200,- €.

Teil 4: Rechts- und Berufskunde

Dieses Seminar befasst sich mit allen
rechtlichen Fragen rund um den Beruf
,Klangcode-Therapeuten® und ist daher ein
wesentlicher Bestandteil der Ausbildungen
und ist notwendig um sich als Dao-Tha
Klangcodetherapeut niederzulassen.

Dieser 4. Teil wird von Joachim und Laura
Wohlfeil ibernommen. Die Teilnahme kostet
50,- €. Bei Eintritt in den Berufsverband
wird der Beitrag mit der Anmeldegebiihr auf-
gerechnet. Anmeldung unter info@ngev.org.
Anmeldung fiir die Ausbildung unter
www.klangcode.de/grundausbildung-
zum-klangcode-therapeuten/

und www.seelenfreiheit.de/veranstal-

tungen
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Die Hundeseiten fur Liebhaber

,ES ist Zeit, , Tschiiss‘ zu sagen.*

jetzt wird es langsam enger. Seit dem Sommer
habe ich schon das Gefiihl, dass ich nicht mehr
so kann, wie ich will. Ach, das habt ihr auch schon
bemerkt? Ja, ich bin langsam echt ein kleiner
Jammerlappen, aber so ist das nun mal mit alten
Leuten.

Mein groRes Herz kennt ihr ja. Jetzt meine ich
aber mein groRes Herz, das in meiner Brust
schlagt. Jedenfalls auch in meiner Brust, denn es
nimmt auch einen groRen Teil des Bauchraums
ein. Woher ich das weilR? Weil mir immer schlecht
wird, wenn ich zu schnell fresse, weil ich umkippe,
wenn ich renne, weil ich umkippe, wenn ich mich
aufrege ... und das regt dann mein Frauchen auf.
Oje, die bekommt jedes Mal fast einen Herzinfarkt,
wenn ich taumelnd dahin wackele. Ich krieg davon
gar nichts mit. Simone Lafrenz, meine Tierarztin
sagt: Wenn das Herz so groR ist und das ganze
Blut sich dort sammelt, dann ist zu wenig Blut

im Gehirn und in den Gliedmafen. Deshalb bin
ich dann so neben der Spur. Mein Herz schlagt
schneller als jeder Techno-Beat und manchmal
wackelt es durch meinen ganzen Korper. Als die
Umkipperei ein paar mal in Folge passierte, hat
Simone uns zum Rontgen geschickt. Bei Eva
Brockhaus in Eckernférde wurde dann diese tolle
Aufnahme von meinem riesigen Herzen gemacht.
Frau Gerlach, die Tierarztin dort, hat mir dann
gleich ein Herzmittel und Entwasserungstabletten
mitgegeben, die ich jetzt jeden Tag mehrfach
bekomme. Dadurch geht es mir schon viel besser.
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Ich kann wieder atmen. Das hat mein Frauchen
echt fertig gemacht, wenn ich nachts bei ihr im
Bett liege und so vor mich hin rochel, weil ich so
schlecht Luft bekomme. Sie hat Angst, dass ich
ersticke. Und dann weint sie immer so doll. Was
soll ich machen? Ich kann ihr schlecht erklaren,
dass es fiir mich nicht so schlimm ist, wie es sich
fir sie anhért und anfiihit.

Ich glaube, dass ich eines Tages einschlafe und
nicht mehr aufwache oder bei einer meiner nachs-
ten Bellattacken einfach umfalle und liegen bleibe.
Ich weid nicht, was schoner ist, aber beides wére
schnell und ich fande es gut so.

Fr uns Tiere ist das mit dem Leben und Sterben
gar nicht so ein Drama, wie fiir die Menschen.

Wenn ich hore, wie viele Gedanken sich mein
Frauchen um alles macht, dann kann ich nur mit
dem Kopf schiitteln. Ich wiinschte manchmal ihr
Menschen hatte unsere Prioritaten:

Leckeres Essen, schlafen, spazieren gehen,
spielen, steicheln und lieben. Das kdnnen wir den
ganzen Tag machen. Und ihr? Ihr quélt euch mit
doofen Gedanken, wie einem schlechten Gewis-
sen, habt immer zu wenig Zeit und hetzt durch
euer Leben. Wenn ich euch einen guten Rat mit in
die Weihnachtszeit geben darf, dann freut euch an
den wunderbaren Wesen in eurem Umfeld, freut
euch iiber unsere grenzenlose Liebe zu euch,
genieft jeden Tag mit uns und seid dankbar, dass
es euch und uns gibt.

Redaktionssitzung in der Endphase des Magazins. Hundeyoga hilft stressfrei zu bleiben.

Ich bin der dankbarste Hund der Welt, denn ich
habe mit meinem Frauchen und Nala ein tolles
Leben gehabt und freue mich tber jeden Tag, den
wir zusammen sind.

Umso wichtiger ist es, den Staffelstab jetzt wei-
terzugeben. Ich habe lange genug gearbeitet und
euch Geschichten aus meinem Leben erzahlt.
Jetzt ist Nala dran. Sie hat schlieRlich eine drei-
jahrige Ausbildung bei mir genossen und alles
gelernt, was zum Redakteursdasein dazugehdrt.
Ihr wart eine tolle Leserschaft und es war mir eine
Ehre 14 Jahre fiir euch zu schreiben. Jetzt lege
ich die Pfoten hoch und schau mal, was Nala so
zaubert.

Habt eine schéne Winterzeit.

Eurer

,ES ist Zeit Hallo* zu sagen*

ich bin noch etwas Uberrumpelt von meiner neuen
Aufgabe, denn bislang durfte ich nur Korrektur-
lesen, Kaffee kochen und Hannes' Muse sein.

Ich hab’ ihm ein Stichwort geliefert und dann hat

er losgetippt. Die Geschichten waren ja echt gut,
das kann ich beurteilen, denn ich war die letzten
Jahre immer dabei. Und nun soll ich ,mal eben so*
seinen Job Ubernehmen. Jedenfalls muss ich mich
erst einmal mit dem zwei Pfotensystem auf der
Tastatur zurechtfinden, denn bislang durfte ich das
Laptop ja nur fur den Chefredakteur ,von a nach
b* bringen, aber bloR nicht anfassen.

Und jetzt sitze ich hier und soll lustige Geschich-
ten aus unserem Leben aufschreiben. Das ist
derzeit echt schwer, denn mein lieber Freund und
Chef ist echt ganz schon krank. Frauchen und ich
liegen oft nachts wach und fragen uns, ob er iiber-
haupt noch atmet. Entweder réchelt er oder es ist
mucksméauschenstill. Frauchen weint viel und ich
weild nicht, wie ich sie trosten soll, denn ich merke
ja auch, was hier los ist.

Hannes hat aber recht, wir Tiere sehen das nicht
so eng mit dem Sterben. Dann machen wir es wie
bei den Gebriidern Léwenherz von Astrid Lindgren
und leben in ,Nangiala“ weiter. Lustig, in dem Wort
ist mein Name enthalten. Mein Name bedeutet
,Das Geschenk" und Frauchen sagt immer zu mir,
dass ich das bin. Ich bin ein Geschenk fiir sie. Das
tut echt gut zu héren, denn die ersten sechs Jahre
meines Lebens hatte ich keinen Menschen zu
dem ich gehdrte. Umso schéner ist es jetzt.
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Nun habe ich meinen ersten Artikel geschrieben
und was glaubt ihr, was passiert ist? Der ,ehe-
malige* Chefredakteur liest Korrektur und ndrgelt
rum. Wie heif8t es immer so schon? LOSLASSEN
ist das Zauberwort. Und was sagt Frauchen
dazu? Loslassen bedeutet das Zulassen des
Kontrollverlustes.“ Na, Hannes, dann weilt Du ja,
welche Aufgabe noch auf Dich wartet.

Akupunktur

Simone Lafrenz, Tierarztin fiir Akupunktur
und Chiropraktik, Méhlenbek 3, 24357 Hum-
melfeld, 04353 998366, www.akuchi.de

Energiearbeit

klangcode.de, Atlas- und Wirbelsiiulenbalan-
cing fiir Pferd, Reiter und Hund, Anregung der
Selbstheilungskrifte, Angst und Traumaldsung,
Dagmar Langert, Klangcode-Therapeutin, Holm
45, 24392 Stiderbrarup, 0172 9825298, kon-
takt@klangcode.de, www. klangcode.de

Fototherapie-Pflaster

LiveWave Beratung und Verkauf, Monika
Schwannecke, 04324 1221, 0172 4123368,
lebgesund @swn-nett.de,www.lifewave.com/
lebgesund

Werkstatt fiir Hundebetten

Werkstatt fiir Hundebetten und Pferde-
decken, Dietlind Hutzfeld, Hundebetten,
Reinigung und Reparatur Winter-Sommer-
Ekzemerdecken, Satteldecken, Bahnhofstr. 58,
24223 Schwentinental, 04307 821889, www.
werkstatt-fuer-pferdedecken.de

hoeséYonan G2

Ich freue mich (iber jeden Tag, den der kleine Kerl
bei mir ist, um mich immer tiefer in die wunder-
same Welt der Menschen einzufiihren.

Jetzt ist die Winterzeit da, wir liegen gemeinsam
auf dem Sofa und freuen uns des Lebens.
Flhlt Euch herzlich uméarmelt
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Tierarzte

Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20,
24239 Achterwehr, 04340 402907,
www.tierarztpraxis-wirth.de

Tierheilpraktiker

Natiirlich! Gesunde Tiere, Michaela Wegner

- Tierheilpraktikerin, Fahrpraxis fiir Pferde
und Hunde in S-H u. HH. Ursachenforschung
mit dem METAVITAL® HORSE System, Stoff-
wechselerkrankungen, Allergien, Probleme im
Bewegungsapparat u. a., Vorder-Neuendorf
11, 25554 NeuendorfSachsenbande, 0171
3287972, info@tierheilkunde-sh.de, www.
tierheilkunde-sh.de

Tierkommunikation

Tierkommunikation Claudia Annighoéfer,
0170-96 5596 5 (auch WhatsApp und Signal)
Zertifiziert nach Penelope Smith und Christine
Beckmann. Wochentags zwischen 9:00 und
17:00 Uhr. Notfalle: www.bvtk.de.

Pferdegefliister, Sandra Gértner, Tierkom-
munikation, Seelengesprache, energetische
Heilbehandlungen, Krafttierreisen, Gesprache
mit Tieren, 0157 3162297, info@sg-pferdege-
fluester.de, www.sg-pferdegefluester.de

Adressenverzeichnis

Akupunktur

Dr. Christian Torp, AOE (Akupunktur-
orientierte Energiearbeit), Hasselrader Weg
38, 24242 Felde, 04340 402908, www.torp.de,
christian@torp.de

Simone Lafrenz, Tierarztin fiir Akupunktur und
Chiropraktik, Moéhlenbek 3, 24357 Hummelfeld,
04353 998366, www.akuchi.de

Anna Renata Schultz, staatl. anerkannte
Krankengymnastin, ganzheitliche Behandlungen,
Physiotherapie fiir Mensch und Pferd, Akupunkt-
massage nach Penzel, Rhythmisch-energetische
Gelenkmobilisation, Depenau 8, 24601 Stolpe,
04326 288586, 0172 9358865, xanna.schultz@
gmx.de, www.pferde-schwingungstherapien.com

Alternative Therapien

Petra Scharnberg, Tierheilpraktikerin,
Akupunktur, Bioresonanz, Homgopathie, AOE
(Akupunkturorientiere Energiearbeit), Hans-
Olde-Weg 24 a, 24229 Didnischenhagen,

0175 5662569, info@horsedent.de,
www.horsedent.de

Dr. Christian Torp, AOE (Akupunktur-
orientierte Energiearbeit), Hasselrader Weg
38, 24242 Felde, 04340 402908, www.torp.de,
christian@torp.de

Herzenskléinge — Anne Hentschel, Dorfstr. 1,
24321 Panker/Matzwitz, 0151 12376362, info@
reha-mensch-tier.de, www.reha-mensch-tier.de

klangcode.de, Atlas- und Wirbelsiulenbalan-
cing fiir Pferd, Reiter und Hund, Anregung
der Selbstheilungskrifte, Harmonisierung der
Psyche, Dagmar Léngert, Klangcode-Therapeu-
tin, Holm 45, 24392 Siiderbrarup, 0172 9825298,
kontakt@klangcode.de, www. klangcode.de

Xantos Tiermedizin, Tierdrztin Rike Liithje,
Futterberatung, Mahnenhaaranalysen, ganzheit-
liche Untersuchungen mit Metavital fiir Pferde,
0172 6007650, info@friederike-luethje.de

Pranazentrum Schleswig, Simone Paar, 0172
7044363, simone.paar@outlook.de, www.
pranaraum-simone-paar.de

Unterstiirzung zum Aufmalen, Ruth Werth,
Kraftvolle Symbole fiir den Alltagsgebrauch,
Worshops — Einzeltermine, 24857 Fahrdorf,
www.innerer-werth.de

Salt ‘n‘ Horse — mobile Solekammer, Alina
Kempcke, Feddersdeich 1, 25878 Drage,
0172 3922075, pferdegespuer@gmail.com,
www.pferdegespuer.de

Natiirlich! Gesunde Tiere, Michaela Wegner
— Tierheilpraktikerin, Fahrpraxis fiir Pferde und
Hunde in Schleswig-Holstein und Hamburg,
Ursachenforschung mit dem METAVITAL®
HORSE System, Stoffwechselerkrankungen,
Allergien, Probleme im Bewegungsapparat u. a.,
Vorder-Neuendorf 11, 25554 Neuendorf-
Sachsenbande, 0171 3287972, info@
tierheilkunde-sh.de, www.tierheilkunde-sh.de

Koch-Anhiingerwerke GmbH & Co.KG,
Werner-Forfimann Str. 60, 21423 Winsen Luhe,
04171 7838 0, verkauf@koch-wl.de, www.
kochanhaengerwerke.de

Fiirst-Anhiinger-Zentrum, Bockmann, Horse
Truck Partner, Werner-von-Siemens-Str. 27-29,
24783 Osterronfeld, (BAB 210 Abfahrt Schacht-
Audorf), 04331 91687, 0173 2026810, info@
fuerst-anhaenger.de, www.fuerst-anhaenger.de

Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20, 24239
Achterwehr, Dr. Andrea Wirth, IAVC und IVCA
certified, www.tierarztpraxis-wirth.de,

04340 402907
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Adressenverzeichnis

Chiropraktik

Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20,

24239 Achterwehr, Dr. Andrea Wirth, IAVC und
IVCA certified, www.tierarztpraxis-wirth.de,
04340 402907

Simone Lafrenz, Tierdrztin fiir Akupunktur und
Chiropraktik, Mohlenbek 3, 24357 Hummelfeld,
04353 998366, www.akuchi.de

Balios Pferdefutter, J. A. Plambeck GmbH &
Co. KG, Miihlenberg 6, 24582 Briigge,
04322 4490210, www.mein-balios.com

Farm and Riding Equipment, Michaela
Makosch, Gut Kronsburg, Kronsburger Redder
18, 24796 Bredenbek, 04334 1836216,
kundenkontakt@reitsport-makosch-shop.de,
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 1018 Uhr, Sa. 10-14
Uhr, www.reitsport-makosch-shop.de

Land & Freizeit Markt, Raiffeisenstr. 31,
24392 Siiderbrarup, Tel. 04641 77136, Offnungs-
zeiten: Mo.—Fr. 08.00-12.00 und 13.00-17.00
Uhr, www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Raiffeisenstr. 2, 24589
Nortorf, Tel. 04392 914580, Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 08.00-12.00 und 13.00-17.00 Uhr, Sa.
08.00-12.00 Uhr, www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Busdorfer Str. 23,
24837 Schleswig, Tel. 04621 3014123, Off-
nungszeiten: Mo.—Fr. 09.00-18.00 Uhr,

Sa. 09.00-14.00 Uhr, www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Bahnhofstr. 2, 25821
Struckum, 04671 932341, Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 08.00-17.00 Uhr, Sa. 08.00 - 12.00 Uhr,
www.landundfreizeit.de

Land & Freizeit Markt, Kirchenweg 5, 25938

Alkersum/Fohr, Tel. 04681 8788, Offnungszeiten:

Mo.—Fr. 08.00-12.00 Uhr und 13.30-17.00 Uhr,
Sa. 08.00—12.00 Uhr, www.landundfreizeit.de

hoséYonan G4

Land & Freizeit Markt, Mittelweg 2, 25923
Siiderliigum,, Tel. 04663 1880074, Offnungszei-
ten: Mo.—Fr. 09.00-18.00 Uhr, Sa. 09.00-14.00
Uhr, www.landundfreizeit.de

Fototherapie

LiveWave Beratung und Verkauf, Monika
Schwannecke, Tel. 04324 1221, 0172 4123368,
lebgesund@swn-nett.de, www.lifewave.com/
lebgesund

Heilpraktiker

Petra Scharnberg, Tierheilpraktikerin,
Akupunktur, Bioresonanz, Homéopathie, AOE
(Akupunkturorientiere Energiearbeit), Hans-
Olde-Weg 24 a, 24229 Dinischenhagen,

0175 5662569, info@horsedent.de,
www.horsedent.de

Natiirlich! Gesunde Tiere, Michaela Wegner
— Tierheilpraktikerin, Fahrpraxis fiir Pferde und
Hunde in Schleswig-Holstein und Hamburg,
Ursachenforschung mit dem METAVITAL®
HORSE System, Stoffwechselerkrankungen,
Allergien, Probleme im Bewegungsapparat u. a.,
Vorder-Neuendorf 11, 25554 Neuendorf-
Sachsenbande, 0171 3287972, info@
tierheilkunde-sh.de, www.tierheilkunde-sh.de

Pferdegespiir — Alina Kempcke, Salt ‘n‘ Horse
—mobile Solekammer, Feddersdeich 1, 25878
Drage, 0172 3922075, pferdegespuer@gmail.
com, www.pferdegespuer.de

Pferdeklinik Tappendorf, Dr. med. vet.
Jorg-Peter Belz, Fachtierarzt fiir Pferde,
Zusatzbez. Pferdezahnheilkunde, Holnweg 7,
24594 Tappendorf, 04871 763070,
info@pferdeklinik-tappendorf.de,
www.pferdeklinik-tappendorf.de

Medizinische Laser

Lasergerite-Verleih, Dagmar Langert, Holm
45, 24392 Siiderbrarup, 04641 9862191,
www.klangcode.de/laserneedle-sitzungen-und-
geriteverleih/

MKW Lasersystem GmbH, Landstr. 67, 76547
Sinzheim/Baden-Baden, 07221 988391-2, mkw-
mkw-laser.de, www.mkw-laser.de

Osteopathie

Simone Lafrenz, Tierédrztin fir Akupunktur und
Chiropraktik, Mohlenbek 3, 24357 Hummelfeld,
04353 998366, www.akuchi.de

Anna Renata Schultz, staatl. anerkannte
Krankengymnastin, ganzheitliche Behandlungen,
Physiotherapie fiir Mensch und Pferd, Akupunkt-
massage nach Penzel, Rhythmisch-energetische
Gelenkmobilisation, Depenau 8, 24601 Stolpe,
04326 288586, 0172 9358865, xanna.schultz@
gmx.de, www.pferde-schwingungstherapien.com

Pensionsstille

Wolfsberg Western Horses, Zuchtstuten und
Jungpferdeaufzucht, Christine Petersen, Fliggen-
dorfer Str. 2, 24232 Schonkirchen, 04348 912703,
petersen@wolfsberg-western-horses.de,
www.wolfsberg-western-horses.de

Gestiit Ludwigsburg, Familie Carl, Trakehner,
Shagya-Araber, Gut Ludwigsburg,

24369 Waabs, 04358 98818, 0177 7471417,
www.gut-ludwigsburg.de

Shagya-Araber Gestiit Neuenbrook, Ingrid
Friichtenicht, Ost 21, 25578 Neuenbrook, 04824
2127, www.shagya-zucht.de

Pferde- und Reitertrainer

Reiterhof Tramm, Trainer- und Trainerassis-
tentenausbildung, Dorotheenthal, 24351 Damp/
Ostsee, 04352 5103 www.reiterhof-tramm.de,
verwaltung@reiterhof-tramm.de

Adressenverzeichnis

Shagya-Araber Gestiit Neuenbrook, Ingrid
Friichtenicht, Ost 21, 25578 Neuenbrook,
04824 2127, www.shagya-zucht.de

Pferdegespiir — Alina Kempcke, Seminare,
Unterricht, Verhaltenstherapie fiir Pferde, Pfer-
depsychologie, Salt ‘n* Horse — mobile Solekam-
mer, Feddersdeich 1, 25878 Drage,

0172 3922075, pferdegespuer@gmail.com,
www.pferdegespuer.de

Horsemanship — Michaela Wegner,
Tierheilpraktikerin, Seminare, Elmshorner Strafle
Vorder-Neuendorf 11, 25554 Neuendorf-
Sachsenbande, 0171 3287972, info@
tierheilkunde-sh.de, www.tierheilkunde-sh.de
www.ft-mustangs.de

Pferdedecken

Reinigung

Werkstatt fiir Pferdedecken, Dietlind Hutzfeld,
Reinigung und Reparatur Winter-Sommer-
Ekzemerdecken, Satteldecken, Bahnhofstr. 58,
24223 Schwentinental, 04307 821889,
dietlindhutzfeldt@gmail.com,
www.facebook.com/Werkstatt-fiir-Pferdedecken

Physiotherapie

Physiotherapie fiir Mensch und Tier, Anne
Hentschel, Dorfstr. 1, 24321 Panker/Matzwitz,
0151 12376362, info@reha-mensch-tier.de,
www.reha-mensch-tier.de

Anna Renata Schultz, staatl. anerkannte
Krankengymnastin, ganzheitliche Behandlungen,
Physiotherapie fiir Mensch und Pferd, Akupunkt-
massage nach Penzel, Rhythmisch-energetische
Gelenkmobilisation, Depenau 8, 24601 Stolpe,
04326 288586, 0172 9358865, xanna.schultz@
gmx.de, www.pferde-schwingungstherapien.com

Pferdeklappe

Pferdeklappe Notbox e. V., Petra Teegen,
Ruruper Str. 42, 24392 Norderbrarup, 04641
462934, info@erste-pferdeklappe.de,
www.erste-pferdeklappe.de
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Versicherungen
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https://www.itzehoer.de/

Adressenverzeichnis

[tzehoer Service
» Unsere Pferdesportbheauftragten
fiir Sie vor Ort

see

Versicherung

Dr. Christine Conrad, Pferderecht,
Arbeitsrecht, Forderungseinzug/Inkasso
Deliusstr. 27, 24114 Kiel, 0431 72984833,
info@conrad-recht.de, www.conrad-recht.de

Reitsportfachgeschiifte Zahnmedizin » 04126 3934990 ) » 04524 7030581 )
L . . » Sabine Dhillon » Sharina Plambeck
Farm and Riding Equipment, Michaela Tierarztpraxis Wirth, Dorfstr. 20, Versicherungsfachfrau (IHK) Versicherungskauffrau
Makosch, Gut Kronsburg, Kronsburger Redder 24239 Acht h ¥ toraxis-wirth.d .
18, 24796 Bredenbek, 04334 1836216, 04340 432;;7“'6 T -erarzipraxis-wirth.de, Ochsenwerder Landstr. 76, 21037 Hamburg Kieler Tor 2, 24619 Bornhoved
kundenkontakt@reitsport-makosch-shop.de, » 040 7373561 » 04323 7355
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 1018 Uhr, Sa. 10-14 . .
Uhr, www.reitsport-makosch-shop.de Pferdeklinik Tappendorf, Dr. med. vet. » annv Flelsslymann » Elysabeth naabg-;chumann
Jorg-Peter Belz, Fachtierarzt fiir Pferde, Versicherungswirtin Versicherungsfachwirtin
Schaukelpferd, Sabine Lublow-Horns, Hexen- Zusatzbez. Pferdezahnheilkunde, Holnweg 7, Hauptstr. 29, 24969 GroRenwiehe Am See 3, 24223 Schwentinental
tellerweg 4, 24145 Kiel-Schliisbel, 0431 361471,  2+394 Tappendorf, 04871 763070, © »04604 989340 » 04307 8243310
€ S ’ > info@pferdeklinik-tappendorf.de, ’ g
Offnungszeiten: Mi.—Fr. 15-19 Uhr . N
www.pferdeklinik-tappendorf.de » Dieter Fleischmann » Katrin Tiichsen-Pahl
Versicherungsfachmann (BWV) Vertrauensfrau

Reitsportsattler Hauptstr. 29, 24969 GroBenwihe
Zucht und Verkauf - 04604 989340 ) » 04892899758
Reitsportsattler, Tobias Wedemeyer, Buch: » Sabine Hameister » Drte Utecht-Frischmann

,.Des Pferdes Sattel - Seine biomechanischen
Auswirkungen®. 0172 1801490, Instagram: Satt-
lerrei_Wedemeyer

24232 Schénkirchen, 04348 912703, » 04330 611 » 043815458
petersen@wolfsberg-western-horses.de, < Z
www.wolfsberg-western-horses.de » Cornelia Hohn » Petra Vo8
Tierkommunikation Versicherungsfachfrau (BWV) Versicherungsfachwirtin
Sol‘ring Hoff Schurek, Zucht von Pintos — | Wasserkriger Weg 65-71, 23879 Molin Herrenstr. 21, 24214 Gettorf
Die Sprache der Pferde — meine Mutter- Klginen Deutschen Reitpferden — Deutschen » 045421083 ) - 04346 602030 )
sprache, Anne Hentschel, Dorfstr. 1, 24321 Reitponys, Flensb.urger Str. 2?’ 24997 Wande- » Christian Kaiser N - N
Panker/Matzwitz, 0151 12376362, info@reha- rup, 94606 1313, info@soelringhoff.de, www. ris se » Vivien Vo
mensch-tier.de, www.reha-mensch-tier.de soelringhoff.de Versicherungsfachmann (IHK) Vertrauensfrau
Rosenstr. 33, 24576 Bad Bramstedt Herrenstr. 21, 24214 Gettorf
Tierkommunikation Claudia Annighéfer, 0170 - Gestiit Ludwigsburg, Familie Carl, Trakehner, » 041928195414 » 04346 602030
96 5596 5 (auch WhatsApp upd' Signal) Zertifiziert Shagya-Araber, Gut Ludwigsburg, 24369 Waabs, » Ricko Katsisen N . Anke Wit
nach Penelope Smith und Christine Beckmann. 04358 98818, 0177 7471417, ) .
Wochentags zwischen 9:00 und 17:00 Uhr. Not- www.gut-ludwigsburg de Versicherungskafirau Versicherungsfachfrau (BWV)
falle: www.bvtk.de. Kieler Str. 86, 24119 Kronshagen Uelshyer Str. 16, 24986 Mittelangeln
» 043158596757 ) » 04603 1456
. " . . Shagya-Araber Gestiit Neuenbrook, Ingrid
;ﬁg{z%ie(ﬂluSst:;esr?gllg;;g;rt::;gzﬁ;l:ﬁ;n Friichtenicht, Ost 21, 25578 Neuenbrook, » Birgit Lamke
Heilbehandlungen, Krafitierreisen, Gespriche mit 04824 2127, www.shagya-zucht.de Versicherungsfachfrau (BWV)
Tieren, 0157 3162297, info@sg-pferdegefluester. Sandweg 6, 25524 Heiligenstedten
de, www.sg-pferdegefluester.de » 048216079208
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Itzehoer Versicherungen, Itzehoer Platz,
25521 Itzehoe, 04821 7730,
info@itzehoer.de, ww.itzehoer.de

Wolfsberg Western Horses, Quarter Horses,
Christine Petersen, Fliggendorfer Str. 2,

landingpage/pferdesport.xhtml

A » Sebastian Bonnet
- Versicherungsfachmann (IHK)

Elmshorner Str. 60, 25358 Horst

» Birgit Petersen
Versicherungsfachfrau (BWV)

Bovelstredder 3, 23684 Scharbeutz

4 Holstenstr. 63 a, 25560 Schenefeld

Versicherungsfachfrau (BWV)
Emkendorfer Str. 46, 24802 Emkendorf

4 Hohenkamp, 24327 Blekendorf

Versicherungsfachfrau (BWV)




= ltzehoer Losungen
IMMER FEST @ & » PSH-Service-Paket

M SATTEL =7

Jetzt vom exklusiven
10-°/o-|.eser\lorte||

profitieren!

'\.
X

Janne Friederike Meyer-Zimmermann mit Katrien

Vorteile auf einen Blick

@ Der 10-%-Vorteil gilt fiir:
@ Kfz-Rundum-Schutz fur Fahrzeuge und Insassen
@ Privaten Unfall-Schutz - weltweit und rund um die Uhr!
@ Privat- und Tierhalterhaftpflicht
© Hausrat- und Wohngebaude-Schutz
© Rechtsschutz

@ Voller Zugriff auf die speziellen Rahmenvertrége zur ltzehoer Direktversicherung (im
Rahmen der betrieblichen Altersvorsorge lber den Arbeitgeber)

Besondere Kondition fiir den gewerblichen Versicherungsbedarf

(+ I+

Itzehoer Unfallversicherung
© Fur den 01.-100. Tag das Dreifache des vereinbarten Krankenhaustagegeldes, wenn
sich der Unfall beim Reiten ereignet hat

Und - wer profitiert vom Leservorteil?

@ Alle horsewoman-Leser und deren Lebenspartner.

) deren Kinder - solange diese wirtschaftlich unterhalten werden, l&ngstens bis zum Abschluss
der Erstausbildung (bzw. bis Studienende)

Sichern Sie sich mit dem Gutscheincode IVVaGHW10 bei unseren Pferdesportbeauftragten
in unseren Agenturen vor Ort den 10- %-Leservorteil. Wir sind auch online und telefonisch

erreichbar.
’Itzehoer

Versicherungen
Der Reitsport-Nachlass kann nicht in Verbindung mit anderen 0{ H/
Nachlassen und Sondertarifen/-aktionen genutzt werden. . uu 7’“




